"Taekwon-Do" - jako sztuka walki i dyscyplina
sportowa

Dowiedzialy sie miedzy innymi, ze Taekwon-Do posiada zestaw waznych zasad etycznych jak:

- grzecznos¢, uprzejmosc

. rzetelnos¢, uczciwosé

- wytrwatos¢

- samokontrola, opanowanie
- nieugiety duch, odwaga

Jest to szeroko rozpowszechniona na swiecie sztuka walki, a zawodnicy tej dyscypliny sktadaja
przysiege o nastepujacej tresci:

"Bede przestrzegatl zasad taekwon-do.
Bede szanowat instruktora i osoby starsze stopniem.
Nigdy nie bede naduzywat taekwon-do.
Bede bronit wolnosci i sprawiedliwosci.
Bede rzecznikiem pokoju na swiecie."



