Podsumowanie realizacji projektu

W pierwszym semestrze roku szkolnego 2025/2026 w Przedszkolu Samorzadowym Nr 24 z
Oddzialami Integracyjnymi im. Misia Uszatka w Piotrkowie Trybunalskim realizowano
dzialania w ramach projektu ,Utworzenie Sali Wczesnego Wspomagania”. Celem projektu
bylo zapewnienie dzieciom specjalistycznego wsparcia rozwojowego poprzez organizacje
zajec¢ terapeutycznych oraz podnoszenie kompetencji kadry pedagogicznej.
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W ramach projektu dzieci objete wsparciem uczestniczyty w cyklicznych zajeciach specjalistycznych
z zakresu integracji sensorycznej, logopedii, terapii pedagogicznej oraz wsparcia psychologicznego.
Kazde z 15 dzieci korzystato z indywidualnych zaje¢ w czterech obszarach terapeutycznych, w
wymiarze jednej godziny miesiecznie w kazdym z nich. Zajecia prowadzone byty w oparciu o
indywidualne potrzeby rozwojowe dzieci, z wykorzystaniem nowoczesnych pomocy dydaktycznych i
sprzetu terapeutycznego.

W ramach terapii integracji sensorycznej realizowano dziatania wspierajace prawidtowe
przetwarzanie bodZcéw sensorycznych, rozwijanie koordynacji ruchowej, poprawe koncentracji
uwagi oraz wzmacnianie motoryki duzej i matej. Podczas zaje¢ wykorzystywano aktywnosci
stymulujace uktad przedsionkowy, proprioceptywny oraz dotykowy. Dzieci uczestniczyty miedzy
innymi w éwiczeniach na hustawkach terapeutycznych, torach przeszkod, ¢wiczeniach
rownowaznych oraz zabawach ruchowych wymagajacych planowania motorycznego. Z czasem
zauwazono wzrost gotowosci dzieci do podejmowania nowych aktywnosci ruchowych, poprawe
koncentracji oraz lepsza zdolnos$¢ wyciszania sie po intensywnej aktywnosci.

Zajecia logopedyczne koncentrowaty sie na usprawnianiu aparatu artykulacyjnego oraz rozwijaniu
kompetencji komunikacyjnych dzieci. Realizowano ¢wiczenia oddechowe, zadania rozwijajace
rozumienie mowy oraz stuch fonematyczny. W trakcie terapii wzbogacano stownik bierny i czynny
dzieci, ¢wiczono budowanie zdan oraz rozwijanie dtuzszych wypowiedzi. Podejmowano réwniez
proby wywolywania i utrwalania zaburzonych gtosek w réznych pozycjach w wyrazie. Zajecia miaty
na celu wspieranie prawidtowego rozwoju komunikacji jezykowej oraz zwiekszenie motywacji dzieci
do podejmowania ¢wiczen logopedycznych.

Podczas terapii pedagogicznej skupiono sie na stymulowaniu rozwoju funkcji poznawczych, takich
jak uwaga, pamie¢ i myslenie. Prowadzono ¢wiczenia rozwijajace percepcje wzrokowa i stuchows,
koordynacje wzrokowo-ruchowa oraz sprawnos¢ grafomotoryczna. Waznym elementem pracy byto
rowniez ksztatltowanie kompetencji spotecznych i komunikacyjnych, wzmacnianie motywacji do
podejmowania aktywnosci oraz budowanie poczucia wlasnej wartosci u dzieci. W trakcie zajec¢
wykorzystywano réznorodne metody pracy, w tym elementy zabawy terapeutycznej, ¢wiczenia
manipulacyjne oraz materiaty dydaktyczne dostosowane do wieku i mozliwosci uczestnikéw.

Wsparcie psychologiczne koncentrowato sie na obserwacji funkcjonowania dzieci w sytuacjach



spotecznych i emocjonalnych oraz na rozwijaniu kompetencji interpersonalnych. Podczas zajec¢
realizowano ¢wiczenia wspierajace koncentracje, pamie¢, percepcje oraz rozwdj poznawczy.
Szczegdlna uwage poswiecano rozwijaniu umiejetnosci komunikacyjnych, adaptacyjnych oraz
rozpoznawaniu i regulowaniu emocji. Regularne spotkania sprzyjaty budowaniu poczucia
bezpieczenstwa, wzmacnianiu poczucia wtasnej wartosci oraz zwiekszaniu pewnosci siebie dzieci w
kontaktach z réwiesnikami.

Istotnym elementem realizacji projektu byla rowniez wspolpraca z rodzicami i opiekunami dzieci.
Specjalisci udzielali wskazowek dotyczacych pracy z dzieckiem w domu, przekazywali materiaty
wspierajace rozwoj oraz omawiali strategie pomagajace w codziennym funkcjonowaniu dziecka.
Dzieki temu wsparcie udzielane dzieciom mogto mie¢ charakter spdjny i systematyczny.

Projekt przyczynit sie takze do rozwoju kompetencji kadry pedagogicznej. W pierwszym semestrze
szesciu nauczycieli rozpoczeto studia podyplomowe z zakresu wczesnego wspomagania rozwoju z
integracja sensoryczna oraz terapii pedagogicznej. Zdobywana wiedza i umiejetnosci sa juz
stopniowo wdrazane w codziennej pracy z dzieémi w oddziatach integracyjnych i wiaczajacych.

Realizacja projektu w pierwszym semestrze przyniosta widoczne efekty w zakresie funkcjonowania
dzieci - zaobserwowano poprawe koncentracji, wieksza aktywnos$¢ w podejmowaniu zadan, rozwoj
kompetencji komunikacyjnych oraz lepsza regulacje emocjonalna. Dzieci chetniej uczestnicza w
proponowanych aktywnosciach terapeutycznych i coraz czesciej podejmuja nowe wyzwania
rozwojowe.

W kolejnym semestrze planowane jest dalsze intensywne wykorzystywanie wyposazenia Sali
Wczesnego Wspomagania oraz wdrazanie nowych metod pracy wynikajacych z podnoszenia
kwalifikacji przez kadre pedagogiczna. Dziatania te maja na celu zapewnienie dzieciom jak
najwyzszej jakosci wsparcia rozwojowego oraz dalsze rozwijanie standardéw edukacji wtaczajacej w
przedszkolu.



