WITAMY WAS KOCHANE DZIECI Z GRUPY ZAJACZKI!!!

Pozdrawiamy Was serdecznie. Przesylamy usciski i buziaki.

Ciocia Gosia i Ciocia Ola

ZAJACZKI

03.04.2020r ( piatek)

MAMY DLA WAS PROPOZYCJE ZAJEC NA DZISIEJSZY DZIEN.
PROSIMY CHETNYCH RODZICOW O ZAPOZNANIE DZIECI
Z. TEMATEM ,, Zazielenilo si¢”.



Grasz w zielone?

Gram!

Masz zielone?

Mam! Zielony listek mam, zielony jak...

2. Odpowiedz prosz¢ calym zdaniem na pytania:

* Lubisz kolor zielony?

* Dlaczego?

« Dlaczego kolor zielony kojarzy Ci sie z naturq, wiosnq?
«  Co zieleni sie wiosnq?

Poszukaj w domu koloru wiosny, odnajdz i wskaz zielone przedmioty.

3. ,Barwne plamy” — praca plastyczna, pozyskiwanie roznych odcieni
zielonego, wykorzystywanie gotowych farb i mieszanie kolorow.

Pomaluj kartki réznymi odcieniami zielonego, sprobuj uzyskac kolor
zielony ze zmieszania innych koloréw. Podaj przepis na kolor zielony!!!

Doskonale!
Kolor zielony powstaje ze zmieszania koloru zoltego i niebieskiego.



+

4. ,,Zielony Swiat” — wykorzystaj kolory i farby z poprzedniego zadania,
namaluj ,, Zielony Swiat”.

5. Rodzic zadaje dziecku pytanie, prosi, aby dziecko odpowiedzialo calym
zdaniem.

,Co by bylo, gdyby na swiecie zabrakto koloru zielonego?” — rozwijanie
kreatywnego mys$lenia.




6. ,,Zielone zagadki warzywne” — odgadnij zagadki:

Zielone t6deczki, w nich mate kuleczki.
Gdy si¢ ugotuja, kazdemu smakuja. (groch)

Kazdy odgadnie t¢ zagadke,
ma biaty korzen i zielona natke. (pietruszka)

Z soczystych lisci zlozona,
okragla gtowa zielona. (kapusta)




Latem w ogrodzie wyrdst zielony,
a zima w beczce lezy kiszony. (ogorek)

Rd&zne na §wiecie bywaja ,.taty”,

zo0tte, czerwone lub faty w kraty.

Lecz nie ma na pewno smaczniejszej ,,laty”
nizli zielony listek ....(sataty).

Rosnie na Iace.

Jest w nazwie miasta

1 w kwasnej zupie.

Nie ma smaku ciasta (szczaw).




7. Jak myslisz: Dlaczego zielone warzywa sa zdrowe?

Dziecko samo stara si¢ odpowiedzie¢ na pytanie, nastgpnie rodzic czyta
mu informacje.

Zielone warzywa zawieraja sporo witaminy C 1 magnez.

Sa niskokaloryczne. Zawieraja chlorofil — zielonym barwnik, ktory wspomaga
procesy oczyszczania organizmu. Chlorofil tworzy silne polaczenia z czgscia
toksycznych zwiazkéw (w tym z niektorymi substancjami rakotworczymi) —
dzigki temu mniejsza ilo$¢ szkodliwych zwiazkow dociera do tkanek organizmu.
Pomaga on odswiezy¢ oddech. Ma dziatanie przeciwutleniajace. Medycyna
naturalna uwaza go za skladnik sprzyjajacy odnowie organizmu, wspomagajacy
watrobe, leczenie anemii oraz tagodzacy stany zapalne.

8. Podaj nazwy innych zielonych warzyw.

np.: jarmuz, brokuty, szpinak, papryka zielona, koperek, kietki , brukselka,
rukola, cukinia, seler naciowy, kapusta pekinska itp.




9. Przyjrzyj si¢ uwaznie fotografii, co laczy wszystkie warzywa i owoce
na zdjeciu?

Tak oczywisci kolor zielony!!!

10. Przeczytaj napis.

warzywa zielone



11. Posluchaj uwaznie wiersza, pokoloruj warzywa, o ktorych jest mowa
W wierszu.

L

1. Poshuchaj wiersza. Mamy piekny stragan
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Uwaga! Uwaga! Mamy piekny stragan.

A na tym straganie wszystko sie dostanie.
To z ogrédka plony.

Jest pretmaszka, jest marchewka,

Jest groszek zielony, jest rovwmier rzodkiewka.
Do nas. panowie 1 panie.

Uwaga! Uwaga! Tu jesienny stragan!

A na tym stragamie wszystko si¢ dostanie.
Hej! Hep! Gospodyiue mech kupaga dyme!
Cebule jak kule!

Selery i pory!

Marchew, pomidory!

Afarig Kevwonocia

2. Pokoloruj warzywa, o ktdrych jest mowa wowiersme

DZIEKUJEMY WSZYSTKIM RODZICOM ZA WSPOLPRACE
I WYKONANIE TEGO ZAJECIA Z DZIECMI W DOMU
Opracowanie materialu - nauczyciele grupy II1
2019/2020
Przedszkole Samorzadowe Nr 24 z Oddzialami Integracyjnymi
im. Misia Uszatka w Piotrkowie Trybunalskim



