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Dzien dobry! Dzis kolejna porcja zabaw logopedycznych,
zaczynamy!

Cwiczenia oddechowe — wirujacy kwiatuszek

Potrzebne materiaty:

* kolorowy papier, dziurkacz ozdobny w ksztatcie kwiatka o srednicy 3,7 cm
lub wyciety kwiatek nozyczkami,

* wykataczki,

* naturalne stomki,
* nozyczki,

*  Kklej.

Wirujgcy kwiatuszek powstat ze sklejenia dwoch, natozonych na siebie
papierowych elementow, wycietych przy pomocy dziurkacza ozdobnego.
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Jeden z kwiatkéw nalezy nacig¢ w trzech miejscach, a powstate w ten sposob
elementy zagig¢.



Kwiatki sklejamy ze sobg naktadajac klej na co drugi ptatek czerwonego kwiatka
i umieszczajgc na nim zotty, w taki sposéb, by zgiete ptatki pozostaty wolne.
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Kwiatek nabijamy na wykataczke, tak by wykataczka tkwita w jego srodku.
Wykataczke umieszczamy w stomce [wystarczy po6t stomki na jeden kwiatuszek].
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Tak przygotowany kwiatuszek jest gotowy do ¢éwiczen! Mozemy w niego dmuchaé

i bedzie wirowat
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https://www.youtube.com/watch?v=cjaSBvgru'WWM


https://www.youtube.com/watch?v=cjaSBvgruWM

Wiosenna gimnastyka buzi i jezyka.

Unies czubek jezyka ha
' watek dzigstowy, policz do
' 5 i opusé.

{  Unies boki jezyka do | Skacz czubkiem jezyka z |
; gornych zebow, . zabka na zabek - u gdry, |

: rEzS%kimz ,jazlyk; iu | Zréb czubkiem jezyka 10 | Narysuj czubkiem jezyka :
krapeczki. iduiych skokéw: z dolnych na pudmebnemg kdtko i
' zebdw na gdrne, promyki.

el i il bl b ke |

| Pokaz jok wachasz | _ | ;
. tulipany: wdech nosem, ! ZﬂgP'EﬁJﬁ la, lo, llea.lu' y Przeslij catuski: raz
wydech ustami. i  haulublong melodie. gtoéne, raz ciche
: swojej rodzinie.

{ Czubek jezyka na watek | Przeciskaj jezyk Klaskaj jezykiem,

dzigstowy - otwieraji | pomiedzy zblizonymi do !
zamykaj zeby nie i siebie zebami. '
odklejajac jezyka. !




Rozwijanie stownictwa — zabawa ,,Wymien pie¢”
»Wymien pieé”

- to zabawa logopedyczna majgca na celu poszerzanie zasobu stownictwa starszych
dzieci. Zadaniem dziecka jest wylosowanie karty z narysowang raczkg i wymienienie
pieciu rzeczy wedtug kategorii podanej na karcie.

Karty z czerwong raczka, zawierajg nastepujgce kategorie:

pojazdy, roSliny, ksztafty, kolory, narzedzia, instrumenty, uczucia, meble, budynki,
sporty, gry, dni tygodnia, nazwy miesiecy, owoce, warzywa, napoje, do jedzenia na
obiad, czesci ciata, ubrania, do nafozenia na stopy, domowe zwierzeta, zwierzeta
Z gospodarstwa, dzikie zwierzeta, ptaki, owady, programy telewizyjne, stowa zwigzane
Z pogoda.
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Natomiast karty z zielong raczka, zawierajg prosbe o wymienienie 5 rzeczy, ktore sa:

mate, duze, nowoczesne, starodawne [stare], tanie, drogie, gorgce, zimne, smaczne,
obrzydliwe, wesote, smutne, czerwone, zielone, biato- czarne, ciche, gtosne, krotkie,
dtugie, szybkie, powolne, ciezkie, lekkie, twarde, migekkie, tadne, szorstkie.
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To zadanie ma na celu bogacenie stownika czynnego — na poczatku zabaw

z tapkami mozna wymienia¢ rzeczy razem z dzieckiem lub po tym jak dziecko skonczy
mowié, dopowiedzieé kilka swoich stow.

Na jednych zajeciach wystarczy wylosowac kilka fapek — przerobienie wszystkich na raz
jest dla dziecka zbyt nuzgce.
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Najprzyjemniej oczywiscie gra sie w kilka oséb. Wtedy umawiamy sie, ze dzieci
losujg po 5 kart i kolejno wymieniajg rzeczy. Po pierwsze uczg sie wymieniajgc pasujace
do kategorii stowa a po drugie stuchajg, jak robig to inni. Zwykle prosze, by po
wymienieniu 5 rzeczy przez majgce gtos dziecko, pozostali gracze postarali sie
wymysli¢, jakie jeszcze inne stowa mozna dodac.

Proponuje aby dziecko odrysowato wlasng dton i samodzielnie ja wycieto.
W razie trudnosci moga to by¢ rowniez kétka kwadraty,
lub po prostu napis na kartoniku. Dobrej zabawy!

Cwiczenia artykulacyjne — utrwalamy artykulacje gtosek
Zagraj w logopedyczne kétko i krzyzyk!

Oznaczaj obrazki ruchomymi symbolami o i x [np. narysowanymi na
nakretkach od mleka). Za kazdym razem, gdy oznaczasz obrazek

wymawiaj jego nazwe.

TRUSKAWKA TRATWA
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TRAWA TRABANT
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TRAMPKI TRUCIZNA TRAPEZ
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Jesli chcesz, pokoloruj obrazki.



Zagraj w logopedyczne kotko i krzyzyk!

Oznaczaj obrazki ruchomymi symbolami o i x [np. narysowanymi na
nakretkach od mleka). Za kazdym razem, gdy oznaczasz obrazek

wymawiaj jego nazwe.
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CYTRYNA PIETRUSZKA
FUTRO GETRY WIATRAK
POTRAWA STRUS OPATRUNEK
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Jesli chcesz, pokoloruj obrazki.




Rzué kostka, odegnij karteczke i przeczytaj.

PUSZKA GROSZKU

| SZKARLATNA SZMINKA

SZALONA MYSZKA
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Rzué kostka, odegnij karteczke i przeczytaj.

PYSZNA SZYMNKA

SZYKOWNA APASZKA

SZACHY tUKASZA

KOSZTOWNA MUSZLA
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