Przed nami ostatni dzien z tematyka ,, Wiosna na wsi”.
Dzis dowiecie sie, jakie prace wykonuje rolnik wiosna.

Temat tygodnia: Wiosenne prace na wsi.

Powiedzcie mi prosze czy wiecie czym zajmuje sie rolnik??
Tak oczywiscie, zajmuje sie hodowla zwierzat. Ale zastandwcie sie czy to
jego jedyny obowiazek?? Tak znow macie racje, rolnik zajmuje sie rowniez
praca w polu. Obejrzyjcie prosze filmik i zobaczcie jakie prace wykonuje

rolnik w polu i jakich maszyn do tego uzywa.

https://www.youtube.com/watch?v=FNvZVvkOeZE

Podobat Wam sie filmik??
Powiedzcie prosze jakie maszyny, ktorych uzywaft rolnik udato Wam sie
zapamietac¢. A teraz obejrzyjcie ilustracje i przypomnijcie sobie te

najwazniejsze jeszcze raz.

Traktor- stuzy do podigczania do niego innych maszyn rolniczych.



https://www.youtube.com/watch?v=FNvZVvk0eZE

Plug- stuzy do przekopywania ziemi

Snopowigzatka- maszyna do robienia bel z siana




Brona- maszyna do spulchniania i rozdrabniania ziemi

Siewnik- maszyna do siana



Kombajn- maszyna do zbioru zboza

Czy praca rolnika to tylko hodowla zwierzat i praca na polu??
Oczywiscie nie, to rowniez praca w sadzie. Przyjrzyjcie sie ponizszej
ilustracji. To narzedzia ktore rolnik wykorzystuje do pracy w sadzie.

Ktore z nich znacie? Nazwijcie je.




Jakie prace wykonuje wiosna rolnik w sadzie? Tak oczywiscie to m. In.:

sadzenie, sianie, przycinanie drzewek, podlewanie, nawozenie.

«Zabawa biezna — Koniki.
Teraz zamienimy sie w koniki. Wykonujcie prosze polecenia rodzicow

Dziecko jest konikiem. Porusza sie w rytm wyklaskiwany przez rodzica. Podczas
przerwy w klaskaniu zatrzymuje sie i kopie: raz prawym, raz lewym kopytkiem,
podczas biegu klgska jezykiem, podczas kopania rzy: iiihahaha.

Poniewaz wiecie juz wszystko o pracy rolnika na koncu czekaja na Was

karty pracy.

Zajecie 2.
Cwiczenia gimnastyczne — zestaw nr 16

Czesc¢ wstepna.

*Czynnosci organizacyjno-porzadkowe. Dziecko porusza sie w dowolny sposob
po pokoju , ostroznie, miedzy roztozonymi gazetami. Na polecenie zatrzymuje sie
i podnosi gazete.

«Zabawa ozywiajgca.

Dziecko biega z jednoczesnym potrzgsaniem gazetg trzymang oburgcz w goérze.
Na mocne uderzenie w tamburyn i zapowiedz: Burza, zatrzymuje sie chronigc sie
przed zmoknieciem, wykorzystujgc gazete.

Czes¢ gtdwna.
*Stoi w rozkroku, trzyma oburgcz ztozong gazete — w sktonie w przéd wymachuje
gazetg w tyt i w przdd. Po kilku ruchach prostuje sie i potrzasa gazetg w gorze.

*Wykonuje klek podparty, dtonie ma na gazecie, skierowane palcami do wewnatrz
— przy zgietych w tokciach rekach opada tutowiem w przod, dotkajg gazety brodg
i powraca do pozycji wyjsciowej.

*W lezeniu przodem — unosi gazete trzymang za konce oburgcz (rece zgiete
w tokciach, skierowane w bok), dmucha na gazete i wprowadza jg w ruch.

*W staniu, rulonik z gazety trzyma za konce, z przodu — przektada noge przez
rulonik, wytrzymuje w staniu jednondéz, wykonujgc dowolne ruchy uniesiong noga,
(éwiczenie nalezy wykonaé¢ prawg nogaq i lewag noga, na zmiane).

*Ugniata gazete tak, aby powstata kulka (pitka) — rzuca kulkg i chwyta jg
w miejscu, w chodzie, w biegu; rzuca i chwyta, wykonujgc dodatkowe zadania,



np.: przed chwytem wykonuje klasniecie, dotyka rekg podtogi, robi rekami mtynek,
wykonuje obrot itp.

*W lezeniu przodem — przetacza kulke z reki do reki, podrzuca kulke oburgcz,
jednorgcz.

*Maszeruje z kulkg na gtowie.

*Dziecko poprawia swojg kulke i wktada miedzy kolana. Na sygnat skacze
obundz skokiem kangura

Czes¢ koncowa.

Cwiczenia korektywne i uspokajajace.

Dziecko maszeruje we wspieciu na palcach, z kulkg na gtowie, i przechodzi do
siadu skrzyznego.

* W siadzie skrzyznym — wykonuje skrety gtowg w prawo, w tyt i w lewo, w tyt.
Oczywiscie bez kulki na gtowie.

* W siadzie podpartym, kolana ma rozchylone, kulke potozong miedzy stopami —
podrzuca kulke stopami, chwyta rekami.

W marszu, kulka trzymana w dtoni (prawej, lewej) — ¢wiczenie oddechowe —
wykonuje wdech nosem i probuje zdmuchiwac¢ kulki z dtoni.



To elrona 7 craespiema, kidre Ada strzymata podezas wycieezki da pospodarsiwa
agrolurystycznegs, Obejrzy| zdjecia i powiedz, co przedstawiajy. C2y znasz inne prace
wWykonywane wissng na wWeit Upowiedz o nich.

l PRACE WYKONYWANE NA WSI

W kardyrn kolejrym polu narysuj o jedng topale wigee| iz w poprzednim.



Fysuj narzedzia egrednicze po Sladach. Mazwij je. Przeczytajich nazwy 2 nauczycielam
(lub samedzielniel, Potacz narzedzia z odpowiednimi nazwami

topata taczka grabie motyka
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W kazdym kolefnym polu narysej o jedne grabia mniej niz w poprzednim.
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¢ Polagcz liczhy od 1 do 10. Dokofcz nysowanie Sladdw traktora. Pokoloruj obrazek
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& Przyjrzyj sie zdjeciorn. Polacz liniarmi traktony = ich cieniami.




Obejrzyj sdjecia. Powieds, co robig ludse na wsi wiosna,




przyczepa

kombajn

Zapial kogut, juz jest jasno,
rolnik w dionie razno klasnal.
Przelecialo gesi stadko,

trr! trr! zaterkotal traktor. O
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przy budzie

plug

wiejski dom









