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1. Oddechowa gimnastyka dla dziewczynki i chtopczyka

Odlotowe zabawy
oddechowe

Bedzie Ci potrzebna: drukarka, klej, nozyczki,
taSma klejgca i nitka. Wydrukuj 2x tto, wytnij
biaty srodek (tak, zeby powstaty 2 identyczne
ramki), wytnij maty podwajny element i przyklej
w jego Srodku nitke. Nastepnie przymocuj nitke
z elementem do ramki, w taki sposéb, zeby
przedmiot znajdowat sie na srodku wycietego
pola. Sklej przod-tyt ramki. Dmuchaj na
element, tak, zeby krecit sie wookoto. Mitej
zabawy !
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2. Cwiczenia aparatu artykulacyjnego

Polyez dwa takie same obrazki.
Masladuj miny, kidre robi mama albo tata.

Spotkaj sie z nami online

Cidy dziccko enajdzic parg sprdbuj wykonad Swiczenie, kidre jest do nigj prevpisane,
Popros deiecko, deby nasladowalo Twoje miny,

Wymawiaj na zmiane [i-a].
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Umyj zeby jezykiem.

Sprobuj pomalowad jerykiem
sufit w Twaoje] buzi,

iy

Whysylaj catusy.

.

Klaskaj jak konik.

Zespod Terapeutdw pod kierunkiem mgr Anity Grelewicz
e-mail: terapia.edukacja@gmail.com; tel. 790440496 'l'"".\]

Material wylycznie So utythu osebistege.
Kaplswanis, prostwarzanis, rozpowasechnisnis materisbu w estaiel lub w egiel bez sgedy autara jeit sabronlons,
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3. Cwiczenia artykulacyjne

Waszym zadaniem jest pokolorowanie, wyciecie i umieszczenie obrazka w odpowiedniej
kolumnie (nagtos, srédgtos, wygtos). Oczywiscie prosze nazwac co przedstawiajg obrazki.
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4. Cwiczenia percepcji wzrokowej

@ terapeutis
Furkcje wrrokewe | keordynaca werokowao-nuchowa
Palacz kola w kolejnodcl od najwigkszego do najmniejszego.
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9 terapeutis
Funkcje wrrokowe | koordynacja warokowe-ruchowa
Potyez kota w kolejnodcl od najmniejszego do najwigkszego
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