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Witajcie drogie Pieski

Mamy dla was propozycje zaje¢ na dzisiejszy dzien. Prosimy chetnych
rodzicdw o zapoznanie dzieci z tematem , Smigus -dyngus”

1.Rozmowa z dzie¢mi na temat obchodzenia Wielkanocy.
-Czy znacie jakie$ tradycje zwigzane z Wielkanocg?

-Jakie dni wchodza w sktad Swigt Wielkanocnych?

2. ,Ktére to jajko?” -zabawa badawcza.

Dajemy dziecku dwa jajka i prosimy, aby sie zastanowito ktdre z nich
jest surowe, a ktore gotowane. Dziecko podaje swojg propozycje.
Nastepnie dziecko wprawia w ruch obrotowy oba jajka. Obserwujac
ich ruch okresla, ktore z nich kreci sie szybciej. Rozbijamy jajko i
sprawdzamy, czy miatfo racje. Gotowane jajko wiruje szybko,
natomiast surowe- kotysze sie i obraca wolniej. Dzieje sie tak,
poniewaz jajko ugotowane ma staty srodek, a surowe nie moze
obracac sie fatwo i szybko-jego ptynny srodek przesuwa sie wewnatrz
na wszystkie strony.



3. ,Jak zbudowane jest jajko” - zabawa badawcza.

Dziecko dostaje jajko ugotowane na twardo. Jego zadaniem jest
okresli¢ wtasciwosci jajka wykonujgc nastepujgce czynnosci:

-obieranie jajka ze skorupki,
-okreslanie wygladu, zapachu, smaku,

-nazywanie czesci jajka: biatko, z6ttko, skorupka.

Odpowiedz na pytanie: ,czy z jajka ugotowanego na twardo wykluje
sie piskle?”

4. ,Smigus dyngus” -przeczytanie utworu Renaty Pigtkowskiej.

Swobodna wypowiedz dziecka, opowiadanie co zapamietato z
wystuchanego utworu. Rozmowa na temat zwyczaju oblewania sie
wodg i jego pochodzenia.

Nie ma nic piekniejszego niz w lany poniedziatek o Swicie stangc
z dwiema sikawkami nad S$pigcymi rodzicami i jeden strumien
skierowaé¢ na mame, a drugi na tate. No i nic sie nie przejmowag, ze
piszczg i krzycza, tylko la¢, dopdki w sikawkach jest cho¢ kropla wody.
Potem trzeba szybko uciekaé. Najlepiej prosto do tazienki, zeby znowu
napefni¢ te piekne plastikowe pojemniczki. A jesli ktos ma jeszcze na
dodatek siostre, to musi czym predzej pedzi¢ do jej pokoju, by ja
dopas¢, zanim sie obudzi. Ja witasnie tak zrobitem. Zdazytem
w ostatniej chwili, bo juz zaczeta sie przeciggaé i przeciera¢ oczy.



Scisnatem sikawke i skierowatem strumierr wody prosto na jej czoto.
Latem bez litosci, a Agata wrzeszczata tak, ze tapeta zaczeta odklejaé
sie od sciany. Céz za piekny zwyczaj ten smigus-dyngus—pomyslatem.
Niestety, wszystko co dobre, szybko sie konczy, wiec po chwili sikawka
byta pusta i musiatem wycofa¢ sie do tazienki. Gdy ucichty piski
i narzekania, postanowitem opuscic mojg kryjowke. | wtedy
przekonatem sie, jak podstepng i msciwg mam siostre. Ledwo
otworzytem drzwi, oblat mnie lodowaty strumien. Mokra pizama
oblepita mi plecy, woda sptywata z wtosow, a na czubku nosa dyndata
wielka kropla. Ustyszatem chichot Agaty i gtos mamy: —Koniec tego
dobrego! Przestancie sie oblewacé! Nie dosé¢, ze mamy cate tézko
mokre, to teraz Agata zalata podfoge. — Przeciez dzisiaj jest Smigus-
dyngus — zaprotestowatem. —No wtasnie —przyznat tata —jest Smigus-
dyngus i nie mysl, ze to poranne oblewanie wszystkim ujdzie ci na
sucho —rzucit ztowieszczo w mojg strone i pobiegt do kuchni, gdzie
rozlegt sie brzek naczyn i szum wody. Od razu zrozumiatem, co sie
Swieci i gdy po chwili chlusnat z rondelka w mojg strone, zrobitem
piekny unik. Tata trafit w Agate, a ta rozdarfa sie znowu wniebogtosy.
Trzy garnki wody i dwie zalane podtogi pdZzniej mama rozztoscita sie na
dobre. — Koniec lania ani kropli wiecej! Wszystko ptywa, dywan jest
caty przemoczony, Sciany ochlapane, a Agatka nie ma sie juz w co
przebrac. Poza tym zaraz przyjda babcia z dziadkiem, sg zaproszeni na
obiad i zeby nikomu nie przyszto do gtowy ich oblaé. -Mama nie
wiadomo, dlaczego spojrzata akurat na mnie. To okropne nie méc
pola¢ witasnej babci w Smigus-dyngus —pomyslatem i zeby poprawic
sobie humor, spryskatem wodg naszego chomika. Niech zwierzak wie,
jakie mamy fajne zwyczaje. Potem mama nakryta do stotu, tata
pochowat rondle, a Agata wtozyta nowg sukienke i czekaliSmy na gosci.
Kiedy zadzwonit dzwonek, ja pierwszy pobiegtem do przedpokoju.
Otworzytem drzwi i co zobaczytem? Dwie rézowe, wycelowane we
mnie sikawki. Wiem, ze trudno w to uwierzyg¢, ale babcia jak prawdziwy
rewolwerowiec staneta w lekkim rozkroku, przymruzyta jedno oko,
wycelowata i oblata mnie z gory na dét. W tym czasie dziadek



ruszyt w pogon za Agatg, ktdéra uciekata z piskiem. Natychmiast
pozatowatem, ze nie mam pod reka pistoletu na wode albo takiego
specjalnego otworka na gtowie jak wieloryb, z ktérego na zawotanie
tryskataby woda. Przydatby mi sie teraz o wiele bardziej niz na przyktad
taki pepek, z ktorego nie ma zadnego pozytku. Uciekajgc przed babcig,
obiecatem sobie, ze za rok nie dam sie tak zaskoczyC i w kazdej kieszeni
bede miat po trzy sikawki. =Znowu wszystko mokre —jekneta mama. —
Jak tak dalej pojdzie, to bedziemy musieli zatozy¢ ptetwy. A Agatka
powinna dzisiaj od rana chodzi¢ w pelerynie. —Och, nie narzekaj juz.
Tylko troche sie pokropilismy, tak dla zabawy. Dawniej to byty
Smigusy—westchnat dziadek. —Jakie? Opowiedz, dziadku, jakie? —
poprosita Agata. —Kiedys w lany poniedziatek szty w ruch wiadra,
konewki i dzbany. Ludzie usuwali kosztowniejsze meble i dywany,
zaktadali tez gorsze ubrania, zeby oszczedzi¢ sobie zniszczen. Bywato,
ze jak udato sie zaskoczyc¢ jakas panienke w poscieli, to polewali jg tak
dtugo, az ptywata w t6zku miedzy poduszkami. Na samg mysl o tym, ze
mogtbym wylaé na Spigcq Agate wiadro wody, usmiechnatem sie od
ucha do ucha. W miastach panowie spryskiwali mite sercu panny
tylko odrobing wody rdzanej po rece, ale na wsiach odbywaty sie
prawdziwe bitwy wodne -—ciggnat dziadek. —Chtopcy wyciggali
dziewczyny z tézek i jeszcze rozespane, w samych nocnych koszulach
wrzucali do stawow i jezior. A one lgdowaty z pluskiem, wzbijajac pod
niebo wielkie fontanny. —Dziadku, to znaczy, ze ty wrzucites kiedys
babcie do jeziora? —spytata Agata z niedowierzaniem. —Do jeziora nie,
ale wody jej nie zatowatem. Bo tak naprawde, cho¢ dziewczyny ztoscity
sie i uciekaty, dobrze wiedziaty, ze oblewamy tylko te najtadniejsze
i najbardziej lubiane panny. W gruncie rzeczy byty wiec zadowolone,
ze ociekajg wodg, bo to znaczyto, ze majg powodzenie. Za to te, na
ktore nie spadta tego dnia ani kropla wody, byty zte jak osy. No to
mama i Agata powinny by¢ mi wdzieczne, ze je oblatem. A w przysztym
roku, zeby i mnie byto smutno, postaram sie, aby —jak to powiedziat
pieknie dziadek —ptywaty w tézku miedzy poduszkami. Chciatem
wiedzie¢ jeszcze tylko jedng rzecz, dlaczego ten wspaniaty zwyczaj ma



taka dziwng nazwe —Smigus-dyngus? Dziadek wiedziat nawet to. —Och,
bo tak po prawdzie, to byly dwa rdéine zwyczaje. Smigus polegat na
polewaniu wodg dziewczyn, a dawniej takze na smaganiu ich po
nogach wierzbowymi witkami. | stad wtasnie wzieta sie ta dziwna, jak
mowisz, nazwa. Od $migania, czyli smagania panien zielonymi
gatgzkami. Niektérzy mowili, ze to zielony albo suchy Smigus.
Oczywiscie ten mokry, czyli bieganie z wiadrami lub wrzucanie
dziewczyn do stawow, byt duzo przyjemniejszy... —Dziadek usmiechnat
sie na samo wspomnienie. —Dyngus zas$ polegat na skfadaniu wizyt
sgsiadom i znajomym. Tak jak w czasie Bozego Narodzenia chodzi sie
po koledzie, tak na Wielkanoc chodzito sie po dyngusie. Rézni
przebierancy wedrowali od domu do domu, sktadajgc zyczenia
i proszgc o datek, a gospodarze wyktadali na stét placki i kietbasy, bo
wierzyli, ze tacy goScie mogg przynies¢ szczescie. Dlatego przebierancy
dostawali zwykle poczestunek, a na droge jajka lub nieco pieniedzy.
Z czasem te zwyczaje pomieszaty sie ze sobg i w korficu pozostato z nich
tylko oblewanie sie wodg i nazwa $Smigus-dyngus. Wielka szkoda —
pomyslatem —bo gdyby byto tak jak dawniej, to nie dos¢, ze wrzucitbym
Agate do jeziora, mégtbym jg jeszcze oktadac jakimis gateziami po
nogach. Potem odwiedzitbym babcie przebrany na przyktad za pirata
i powiedziatbym ,Wesotych Swiat”, a ona natychmiast databym mi za
to cukierki, lizaki, chipsy i pienigzki. —Dawniej przestrzegano tez
zwyczaju, ze w Poniedziatek Wielkanocny chtfopcy oblewali panny, ale
za to wtorek to oni byli oblewani przez dziewczyny. | to czesto z bardzo
dobrym skutkiem —dodata babcia. Po tych stowach Agata spojrzata na
mnie tak, ze od razu wiedziatem, ze co$ knuje. —Szczerze moéwigc
bywato i tak, ze jak sie wszyscy dobrze rozbrykali, to nie mogli tego
oblewania skonczy¢ jeszcze przez wiele dni —powiedziat dziadek
z uSmiechem. A ja poczutem, ze jestem bardzo rozbrykany, i ruszytem
biegiem do tazienki napetni¢ moje sikawki.
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Zegnajac sie z Wami na czas $wiat chcemy ztozy¢ Paistwu i
wszystkim dzieciom swigteczne zyczenia
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Ciocia Agnieszka
Ciocia Asia
Ciocia Natalia



