
Witajcie Kochani dziś kolejny dzień podróży do wakacji. Mamy 

piękną pogodę więc dobrze by było spędzić ten dzień na świeżym 

powietrzu. Zaproście rodziców, dziadków i rodzeństwo na spacer. 

Zabierzcie  rowery, skakanki, hulajnogi, rolki i bawcie się doskonale. 

 

Ale zanim wyjdziecie poćwiczcie trochę rączki. Przygotujcie kartkę,  

plastelinę i kredki.  

 „Rybka” – doskonalenie grafomotoryki.  Spróbujcie samodzielnie 

narysować rybkę. 

 

 

 

Spróbujcie samodzielnie wyklejać rysunek, ozdabiajcie rybkę według 

własnych pomysłów: kredkami lub plasteliną.  

Dobrej zabawy 

 



 
 

 


