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WITAJCIE KOCHANE DZIECI W CZWARTEK!!!

Na poczatek mamy dla Was ¢wiczenia gimnastyczne na

rozgrzewke.

,Artystyczne przedszkolaki”’ — ¢wiczenia gimnastyczne

,Koncert muzyczny”’- ¢wiczenie miesni grzbietu

Dziecko lezy na brzuchu, opiera gtowe na dtoniach, ztozonych
jedna na drugiej. Na hasto: Koncert! przedszkolaki unoszg gtowe
i ramiona nad podtoge. Dtonmi stukajg przed sobg o podfoge —
grajg na bebenku. Po chwili wracajg do pozycji wyjsciowe;.
Cwiczenia powtarzamy 6-8 razy.

»,Dyrygent”

Rodzic jest dyrygentem. Gdy dyrygent podniesie pateczke w gére
dziecko gtosno tupie maszerujac, jesli dyrygent trzyma pateczke na
dole dziecko maszeruje na paluszkach. Zabawe prowadzimy

5-6- razy.



e ,Zajmij miejsce”
Ustawcie krzesto tak, aby dziecko miato do niego swobodny
dostep. Dziecko porusza sie po pokoju/podwadrku, a na hasto
»,Zajmij miejsce” siada na krzesetku jak najszybciej.

e ,Muzyczny relaks”

Odpoczynek przy muzyce — dziecko ktadzie sie na dywanie i przy
dzwiekach muzyki relaksacyjnej odpoczywa przez 3—4 minuty.

Ponizej zamieszczam link do réznych rodzajéw koncertow.
Po wystuchaniu zastandwrcie sie i powiedzcie jaki to koncert?

https://www.youtube.com/watch?v=VUF9g9V-Ang&ab channel=irie1948

https://www.youtube.com/watch?v=csp-bcLrPgc&list=RDcsp-bcLrPqc&index=1&ab_channel=JerzyKulka

https://www.youtube.com/watch?v=) MFQueH24E&ab channel=Microfront

https://www.youtube.com/watch?v=7GZvNFTJGig&ab channel=Disco-Polo.info

Na jaki koncert wybralibyscie sie z rodzicami?

Rodzaje koncertéw:

- koncert muzyki powaznej
- koncert muzyki ludowej

- koncert muzyki disco polo

- koncert rockowy


https://www.youtube.com/watch?v=VUF9g9V-Ang&ab_channel=irie1948
https://www.youtube.com/watch?v=csp-bcLrPqc&list=RDcsp-bcLrPqc&index=1&ab_channel=JerzyKulka
https://www.youtube.com/watch?v=J_MFQueH24E&ab_channel=Microfront
https://www.youtube.com/watch?v=7GZvNFTJGig&ab_channel=Disco-Polo.info
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KONCERT MUZYKI LUDOWE)J




KONCERT ROCKOWY

KONCERT MUZYKI DISCO POLO

Wigcz swdj ulubiony utwor muzyczny i wykonaj do niego taniec.



,,Grzeczna stéwka” — ostuchanie z piosenka

https://www.youtube.com/watch?v=Br8mcz6J1Nw&ab channel=KAWA%C5%81WIEDZY

Dziecko aktywnie stucha piosenki. Siedzi wygodnie i wykonuje dowolne ruchy
gorng czescig tutowia, rekami, gtowa.

Grzeczne stéwka
st Agnieszka Galica, muz. Danuta i Karol Jagiettowie
Juz od taty i od mamy,
te trzy stowa dobrze znamy,
ktore bardzo wazne s3 dla wszystkich z nas.
Te magiczne stowa trzy,
pewnie znasz je takze ty,

uzywajcie ich na co dzien, prosze was.

Ref.: Przepraszam, prosze, dziekuje,
to zwykle w zyciu skutkuje,
niech dobre wiec wychowanie,

na zawsze z tobg zostanie. (bis)

Ludzie dobrze wychowani,
tak méwita nasza pani,
i to prawda, sprawdzili$my, wierzcie mi,
te trzy stowa dobrze znaja
iich ciagle uzywaja,

wiec nie zapominaj o nich takze ty.
Ref.: Przepraszam, prosze, dziekuje...

Przestali$my juz by¢ mali,
wiec bedziemy nauczali,
jak uzywac tych magicznych,
pieknych stéw.

Aby $wiat byt duzo lepszy,

ludzie stali sie grzeczniejsi,


https://www.youtube.com/watch?v=Br8mcZ6J1Nw&ab_channel=KAWA%C5%81WIEDZY

by obyczaj ten zagos$cit u nas znéw.

Rodzic rozmawia z dzieckiem na temat tresci piosenki, zadajac
nastepujace pytania:

e O czym opowiada piosenka?

e Jakie znasz magiczne stowa?

e (o znaczy by¢ dobrze wychowanym ?
e (Czy Ty uzywasz , magicznych stow”?
e Kiedy uzywamy stowa Przepraszam?
e Kiedy uzywamy stowa Prosze?

e Kiedy uzywamy stowa Dziekuje?

Dziecko realizuje rytm piosenki, klaszczac, tupigc, wybijajgc rytm na
woreczkach dwiema ztgczonymi rekami, rekg wiodaca, reka drugg i znowu
reka wiodgacg. Dzieli zdania z piosenki na wyrazy i stuka dtonig o podtoge tyle
razy, ile jest wyrazow w danym zdaniu. Nastepnie dokonuje analizy i syntezy
stuchowej wybranych wyrazow — wyklaskuja i licza sylaby.

,»Jaki to instrument”’ — zagadki stuchowe

1. https://www.youtube.com/watch?v=dAKY sTd-b4&ab_channel=Drewniaczek.euSklepzzabawkamiedukacyjnymi

- Jak nazywa sie instrument, ktérego dzwiek styszates /tas? ( TAMBURYN )

2. https://www.youtube.com/watch?v=65qUwmXWpzk&ab channel=Tublu.pl

- Jak nazywa sie instrument, ktérego dzwiek styszates /tas? ( BEBENEK )

3. https://www.youtube.com/watch?v=0OFpnYAI9Dpl&ab channel=DadumPI

- Jak nazywa sie instrument, ktérego dzwiek styszates /tas? ( GRZECHOTKA )

4, https://www.youtube.com/watch?v=0Qk9cT141Pt0&ab channel=MulticoOficynaWydawnicza

-Jak nazywa sie instrument, ktérego dzwiek styszates /tas? ( FLET)

Karta pracy


https://www.youtube.com/watch?v=dAKY_sTd-b4&ab_channel=Drewniaczek.euSklepzzabawkamiedukacyjnymi
https://www.youtube.com/watch?v=65qUwmXWpzk&ab_channel=Tublu.pl
https://www.youtube.com/watch?v=OFpnYAI9DpI&ab_channel=DadumPl
https://www.youtube.com/watch?v=Qk9cT141Pt0&ab_channel=MulticoOficynaWydawnicza

®  Policz obrazki instrumentow, ktore 53 na kazdej poice. W kolach obok polek zaznacz
kreskami ich liczbe, (Narysu| tyle kresek, ile jest instrumentow). Jezeli potrafisz, to nazwij
instrumenty.,
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[le instrumentéw jest w zbiorze. Zaznacz odpowiednig cyfre.
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Rysuj po $ladzie, a nastepnie pokoloruj obrazek.
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