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1. Ćwiczenia oddechowe

Z pewnością każdy z Was ma w domu różnego rodzaju klocki. 

Zachęcam do zbudowania toru przeszkód. 

Potrzebna jeszcze będzie mała piłeczka lub pompon i zaczynamy!



2. Ćwiczenia aparatu artykulacyjnego.

Kocia gimnastyka buzi i języka











3. Ćwiczenia lewopółkulowe

Jeśli macie w domu klocki LEGO, zachęcam do wykorzystania ich w poniższy
sposób. Pod zdjęciami znajdziecie przygotowane wzorniki do układania. 

Jeśli nie macie takich klocków, można użyć do tego pociętych kartoników.








