Witajcie kochani !

Tak jak obiecalam dzisiaj same
niespodzianki. Czy wiecie o czym be¢dziemy
rozmawiac?

Oczywiscie o Ukladzie Stlonecznym. A coto i
po co to zaraz sie wszystkiego dowiecie.

1. Rozpocznijmy nasze zajecia 0d wspolnej zabawy. Poprosze
rodzicow o pomoc w odczytaniu tekstu dzieciom 1 oczywiscie
zapraszam do wspolnej zabawy. Kochani nasladujemy wszystkie
czynnosci, ktore ustyszycie.

Opowies¢ ruchowa ,,Lecimy w kosmos” (wg K. Kutyla)

Czy nie chcielibyscie wybrac¢ sie teraz w kosmiczng podroz?....
zanim wystartujemy musimy najpierw odpowiednio sie ubrac, a wiec
wktadamy kosmiczny kombinezon - najpierw prawa, teraz lewa
noga...gotowe?...jesli tak to ..szuuuu....zapinamy w naszych
kosmicznych kombinezonach suwak...to jednak nie koniec naszej



kosmicznej garderoby - nie mamy jeszcze butow, rekawic
i kosmicznego hetmu... prawda?...od czego wiec
zaczniemy?...oczywiscie od butow - uwaga wkladamy: prawy but,
teraz lewy but i gotowe. ..teraz prawa i lewa rekawica i na koncu
hetm...

Uwaga! Wigczamy silnik: najpierw jedng, potem drugg rekq,
zapinamy pasy, wyglgdamy przez okno i 10, 9,8,7,6,5,4,3,2,1,0 -
startujemy...lecimy wysoko, coraz wyzZej i powoli ,,wchodzimy”
w przestrzen kosmiczng....uwaga turbulencje...zobaczcie z lewej strony
mijamy burze kosmiczng, w naszym kierunku leci mnostwo odtamkow
skalnych...wiec ,,gaz do dechy”!...uciekamy!.. musimy mocno skreci¢
w prawq strone...udato sie, mozemy odetchng¢ z ulgg — uff. Wyjrzycie
przez okno z prawej strony z pewnosciqg zobaczycie planete -
przyjrzyjcie sie jej uwaznie, to Mars, moze zobaczycie na niej jakiegos
ufoludka? O, jest! Lgdujmy na tej picknej planecie, moze uda nam sie
z nim przywitac. Trzy- czte-ry lgdujemy! Podejdzmy do niego powoli,
zeby si¢ nie przestraszyl! Moze si¢ z nim tadnie przywitamy? Co
nalezy powiedziec¢, jak si¢ z kims wita? ( dzien dobry). Czy macie
Jjakies pytania do kosmity? On powiedzial, ze nazywa sie Ufus i mito
mu was poznac

( dz. zadajg pytania, a nauczycielka udaje, ze kosmita szepcze jej do
uch odpowiedzi....... loioio...to ostrzezenie, Ze konczy nam sie tlen w
kombinezonach, musimy wiec wraca¢ na Ziemie! Pozegnajmy sie z
naszym nowym przyjacielem. Znow wsiadamy do rakiet.
Lecimy...spojrzcie przez okno czy widzicie Ziemig?...tak, to witasnie ta
niebieska planeta ... uwaga trzymajcie sie mocno za chwile bedqg
turbulencje...uwaga zblizamy sie do Ziemi...lgdujemy...uff...udato sie
...mamy za sobq pierwszy lot w kosmos...rozpinamy pasy, zdejmujemy
rekawice, hetm, buty, kosmiczny skafander... Dzickuje Wam :za
wspolng kosmiczng podroz .

2. Wystuchajcie przesympatycznej piosenki o uktadzie
stonecznym.

https://www.youtube.com/watch?v=yxVVMhKt-cvl



https://www.youtube.com/watch?v=yxVMhKt-cvI

3. Przed nami karty pracy na str. 70

+« *

Postuchaj nazw planet. Powiedz, jak nazywa sie pierwsza, druga, trzecia... w»

6sma planeta, liczge od Storica.

Moze komus$ z was uda si¢ odczyta¢ nazwy planet ©

Przyjrzyjcie si¢ planetom krgzacym wokot Stonca - to Uklad
Stoneczny. Planety kraza wokot ogromnej gwiazdy - Stonca.

. MERKURY (najmniejsza 1 potozona najblizej Stonca, jedna
potkula jest ciggle oswietlona przez Stonce)

. WENUS (jest trzecim pod wzglgdem jasnosci ciatem niebieskim
po Stoncu 1 Ksiezycu — nazywana gwiazdg pasterzy; otoczona
grubg warstwa chmur, wybuchajg tam ciggle burze, bez przerwy
btyska 1 jest bardzo goraco)

. ZIEMIA (jest jedynym miejscem we wszechswiecie ,w ktérym
wystepuje zycie)

. MARS (barwa rdzawo-czerwona, oddychanie jest niemozliwe,
nie ma wody, wszystko tam jest gigantyczne)

. JOWISZ (najwicksza planeta w Uktadzie Slonecznym, tak
wielka, ze zmiescityby si¢ tam wszystkie planety)



« SATURN (charakterystyczng cecha sg pierscienie, skladajace
si¢ gldwnie z lodu 1 odtamkow skalnych)

« URAN (turkusowa barwa, w skladzie ma skruszony lod 1
zamarzni¢ta wode)

« NEPTUN (najbardziej oddalona od Stonca, brat blizniak Uranu,
wiejg tam wielkie wiatry)

Zapraszam do obejrzenia ciekawej lekcji, z ktorej dowiecie si¢ jak
powstajg planety

https://wklasie.uniwersytetdzieci.pl/scenariusz/ile-planet-ma-
uklad-sloneczny

oraz co to jest uktad stoneczny

https://www.youtube.com/watch?v=xiZ3sPN BQ4

Czas na kilka pytan ©

-Jak nazywa si¢ miejsce, w ktorym znajduja si¢ stonce 1 planety?-
kosmos, przestrzen kosmiczna, wszechswiat

- Czym jest stonce?- gwiazdg

- Co robig planety w stosunku do stonca?- krgzg

- Jak nazywa si¢ tor po ktérym poruszajg si¢ planety?- orbity

- Ile planet krazy wokoto stonca? 8

- Czy potraficie podac¢ kolejno nazwy planet w Uktadzie Stonecznym?
- Ktorg planeta z kolei od stonca jest ziemia?- trzecig

- Ktora planeta jest najwigksza, a ktdra najmniejsza?

- W jaki sposdb mozna udac si¢ w kosmos 1 kto moze tego dokonac?


https://wklasie.uniwersytetdzieci.pl/scenariusz/ile-planet-ma-uklad-sloneczny
https://wklasie.uniwersytetdzieci.pl/scenariusz/ile-planet-ma-uklad-sloneczny
https://www.youtube.com/watch?v=xiZ3sPN_BQ4

4. Pora na zabawg¢ ruchowa ,, Podroz po planetach”. Ciekawe czy
wam si¢ spodoba. Zaproscie rodzicéw 1 rodzenstwo do wspolne;j
zabawy.

https://www.youtube.com/watch?v=SCMAcaNwGwo

5. Postuchajcie opowiadania czytanego przez Waszych, kochanych
rodzicOw®©

Schim Schimmel ,,Dzieci Ziemi — pamig¢tajcie”

GdzieS w najglebszej aksamitnej czerni wszechswiata krgzy
cudownie blekitny swiat. Z daleka wyglgda on jak przesliczna,
niebiesko-biata, zamglona marmurowa kula. Ale im bardziej sie
zblizamy, tym wiecej widzimy kolorow — czerwienie, brgzy, zZolcie
I wszystkie odcienie zieleni. Jest wiele Swiatow unoszqgcych sie w
przestrzeni, ale ten Swiat jest szczegolny. To nie jest zwykly swiat. Sg
bowiem na nim zwierzeta. Miliardy zwierzqt. Wiecej zwierzqt niz
wszystkich gwiazd, ktore mrugajg z nocnego nieba.

A wszystkie owe zwierzeta sq dziecmi tego swiata. Poniewaz ten
swiat jest ich Matkg.

My zas nazywamy go Matkq Ziemiq. Zwierzeta nie sq same na
Matce Ziemi. Zyjqg tu rowniez ludzie. Miliardy ludzi. Jest ich wiecej niz
gwiazd, ktore mrugajq z nocnego nieba. Oni takze sq dziecmi Matki
Ziemi. Tak wiec zwierzeta i ludzie i Matka Ziemia — to jedna wielka
rodzina. I bawiq sie tu delfiny. I Spiewajq ptaki. I tanczq gazele. I zyjg
ludzie.

W najglebszej aksamitnej czerni wszechswiata krgzy rodzina Matki
Ziemi. I zwierzeta pamietajqg. One pamietajq Matke Ziemie z czasow,
zanim pojawili sie na niej ludzie.

Pamietajq czas, gdy lasy byly geste, bujne i zielone. Gdy oceany
| rzeki, i jeziora byly przejrzyste i krystalicznie czyste. Gdy niebo byto
jasne i tak blekitne.

Zwierzeta pamietajq tez chwile, kiedy ujrzaly pierwszych ludzi.

Na poczqtku zaledwie kilku. Ale potem coraz wiecej i wiecej,
az ludzie rozeszli sie po catej Matce Ziemi.


https://www.youtube.com/watch?v=SCMAcaNwGwo

Mimo to nadal zwierzqt byto wiecej niz ludzi. I ludzie dzielili sie
Matkq Ziemiq ze zwierzetami. Jeszcze pamigtali, Ze zwierzeta sq ich
siostrami i bracmi.

Jeszcze pamietali, zZe stanowiq czgstke jednej wielkiej rodziny.
I zwierzeta, i ludzie — 10 OCZY i uszy, i serce Matki Ziemi. Wiec kiedy
bawily sie delfiny, bawita sie Matka Ziemia. Kiedy sSpiewaly ptaki,
Matka Ziemia Spiewala. Kiedy tanczyly gazele, Matka Ziemia
tanczyla. A kiedy ludzie kochali, kochata i Matka Ziemia.

Mijaly lata, rodzili sie ludzie. Coraz wiecej i wiegcej, i wiecej.
Az wreszcie ludzi byto wiecej niz zwierzqt. | ludzie zapomnieli.
Zapomnieli dzieli¢ si¢ ze zwierzetami ziemiq i wodg, i niebem Matki
Ziemi. Zapomnieli, ze zwierzeta to ich siostry i bracia. Zapomnieli, zZe
wszyscy sq czgstkqg jednej wielkiej rodziny Matki Ziemi. Ludzie
zapomnieli. Ale zwierzeta pamietaly. Wiedzialy, zZe kiedys bedg
musiaty ludziom o tym przypomniec.

I teraz kazdego dnia nasze siostry i bracia przypominajq. Bo kiedy
bawiq sie delfiny, ludzie pamietajq. Kiedy spiewajq ptaki, takze
pamietajq. Kiedy tanczq gazele, takze pamigtajq.

A kiedy ludzie bedg pamietac, bedg tez kochac.

Mam do Was kilka pytan:

-Powiedzcie mi jak wyglada nasza planeta ?

- Co mozecie powiedzie€ o jej mieszkancach?

- Czy o Ziemie trzeba dbac, czy sama zadba o siebie?

6. No i nadszed} ten dzien, gdzie troszke sie pobrudzimy. Praca
plastyczna ,,Ziemia”

Do stworzenia planety za pomocg rosnacych farb bedziemy
potrzebowa¢: szablon ziemi (ponizej )- jesli kto$ nie ma drukarki mozna
odrysowac¢ od monitora, dwie kartki techniczne A4, rosnace farby w
kolorze zielonym i niebieskim przepis na filmie:

https://www.youtube.com/watch?v=WvtvC9lL e8D4

potrzebna bedzie: (s6l, mgka, woda), patyczki do mieszania lub pedzelki,
mikrofala lub piekarnik. Na wykonczenie pracy biata i czarna farba.


https://www.youtube.com/watch?v=WvtvC9Le8D4

Farbe naktadamy patyczkiem i rozsmarowujemy na kartce pedzlem lub
palcem. Jesli chcemy zachowac rysy ziemi to przyda si¢ takie bardziej
precyzyjne narzg¢dzie do naktadania masy.

ST KREAT YW

Nasza Planeta Ziemia przed wlozeniem do mikrofalowki (1 min.)

Opcjonalnie mozna tez wypieka¢ w pierniku na okoto 180 stopni i kilka
minut


https://mojedziecikreatywnie.pl/wp-content/uploads/2017/04/planeta-3.jpg
https://mojedziecikreatywnie.pl/wp-content/uploads/2017/04/planeta-3.jpg

a’:; KREATYWNIE

Bialg farbg malujemy atmosferg, a na koniec dodajemy czarne tto, efekt
na zywo zachwyca.

a’:; KREATYWNIE

OczywiScie czekam na fotografie waszych prac ©



7. Dzisiaj wykonujemy karte pracy s. 71.

8. Na zakonczenie zapraszam was do tanca 1 wyglupow przy
bardzo przyjemnej piosence ,,Kosmo zabka”.

https://www.youtube.com/watch?v=581pZcC7KNk

To juz wszystko na dzis. Przesylam wam duzo uSmiechu.
Sciskam mocno

Ciocia Agata

DZIEKUJEMY WSZYSTKIM RODZICOM ZA WSPOLPRACE
I WYKONANIE TEGO ZAJECIA Z DZIECMI W DOMU.

Opracowanie materialu nauczycielki grupy ,,0”

2020/2021 Przedszkole Samorzadowe Nr 24 z Oddzialami
Integracyjnymi im. Misia Uszatka w Piotrkowie Trybunalskim


https://www.youtube.com/watch?v=58IpZcC7KNk
https://www.facebook.com/anetakone/photos/a.255642918350726/612676255980722/?type=3&eid=ARBymNDRKal7I-1HS2MuEk6zpG9bYARsb7lucKnhJMVcTv4G67yA73vwLNnZ5mMozUeMyEGWkCzSbPi4&__xts__%5B0%5D=68.ARAKXGDa4fEXBwAes_E-k_f5kGi-zEL8JtG4P4zhMoyimR8jIQnlAxeWCbee0MWHj3hMrlSYdv53YZ8qQelUDgFHxTiFNIOLB2yuwU2IN37ZW4Hlt-fm8U-jaD0EJGWAPW_LZnJvgwhd_O1D3bNkJ9WlA8RLb0WVVhL82MKcC8Nae8HrrwbWQLj3PIkIaXFaEfqH1SoGXPFW-PdvSqc3JjVzL8u2TzLCJjZ-buvDFhsj6nBdN7aLX7tZAh-gpnlp8rwAw5pUoROLigjd7hw017byLiXPvjhj6wOyhu5wTpiqgTWP-ezyl7k7tlxjeA9eV9sZot_ilDKsJ9jWp7Phcik&__tn__=EEHH-R
https://www.facebook.com/anetakone/photos/a.255642918350726/612676255980722/?type=3&eid=ARBymNDRKal7I-1HS2MuEk6zpG9bYARsb7lucKnhJMVcTv4G67yA73vwLNnZ5mMozUeMyEGWkCzSbPi4&__xts__%5B0%5D=68.ARAKXGDa4fEXBwAes_E-k_f5kGi-zEL8JtG4P4zhMoyimR8jIQnlAxeWCbee0MWHj3hMrlSYdv53YZ8qQelUDgFHxTiFNIOLB2yuwU2IN37ZW4Hlt-fm8U-jaD0EJGWAPW_LZnJvgwhd_O1D3bNkJ9WlA8RLb0WVVhL82MKcC8Nae8HrrwbWQLj3PIkIaXFaEfqH1SoGXPFW-PdvSqc3JjVzL8u2TzLCJjZ-buvDFhsj6nBdN7aLX7tZAh-gpnlp8rwAw5pUoROLigjd7hw017byLiXPvjhj6wOyhu5wTpiqgTWP-ezyl7k7tlxjeA9eV9sZot_ilDKsJ9jWp7Phcik&__tn__=EEHH-R

Szablon:







