Witajcie kochani®©

Temat dnia : ,, Swiat muzyki”

1. Dzien tradycyjnie rozpoczniemy od porannej gimnastyki. Tym razem do
znanej juz wam piosenki Krystyny Gowik ,,Czarodziejski koncert”.

Rozgrzewamy nasze ciato do dzisiejszej pracy- robimy sktony, podskoki,
krecimy bioderkami.

https://www.youtube.com/watch?v=tH71DLvkNIqg

2. Pora na co$ mitego dla kazdego. Zapraszam na masazyk. Do masazu

zapraszam calg rodzing. Siadamy w kregu, jedno za drugimi wykonujemy
masaz plecow osoby siedzgcej z przodu zgodnie ze stowami i ruchem. ©

Idg stonie, Osoby i ktadg na przemian cate dtonie na
plecach partnera
Potem konie, Uderzaja delikatnie pigstkami.
Panieneczki na szpileczkach . Stukajg palcami wskazujgcymi.
Z gryzacymi pieseczkami, Delikatnie szczypia.
Swieci stonko, Dtonmi zataczajg kota
Plynie rzeczka, Rysuja linig.

Pada deszczyk,

Stukaja wszystkimi palcami.
Czujesz dreszczyk?

Laskoczg.


https://www.youtube.com/watch?v=tH71DLvkNlg

3. Zapraszam do obejrzenia krotkiej bajeczki o muzyce

http://www.nickjr.com.pl/dora-and-friends/wideo/120-welcome-to-music-land/

4. Czas na kolorowankg
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http://www.nickjr.com.pl/dora-and-friends/wideo/120-welcome-to-music-land/

5. Przed wami kolejna porcja zabaw plastycznych- robimy instrumenty.

Propozycjanr 1.

elf—c'c..p'i‘:ie.clco‘c,oh*

Materiaty 1 przybory:

wyttoczka po jajkach

nozyczki

dzwoneczki lub wigksze koraliki/ guziki
wstazki

kilka koralikéw

kolorowe mazaki lub farby

cienki patyczek lub wykataczka

1. Z wytloczki po jajkach wycinamy ksztalt dzwoneczkow.

2. Na koncu wstazki przywigzujemy dzwoneczek (mozna zastgpi¢ koralikiem,
guzikiem). W odleglosci kilku centymetréw od dzwoneczka nawlekamy na wstazke
koralik i zawigzujemy na nim podwojny supetek.



3. Przy pomocy cienkiego patyczka lub wykataczki przewlekamy wstazeczke przez
otwor w dzwoneczku z wyttoczki. Na wstazeczke znowu nawlekamy koralik i
zawigzujemy supet.

4. Mazakami ozdabiamy powstaty dzwoneczek.




Gotowe dzwoneczki:

Propozycja nr 2.
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Materiaty 1 przybory:

e gruba tektura — z kartonowego pudta

e duze, kolorowe guziki lub korki/kapselki
o igla z duzg dziurka

e kolorowa wtdczka lub grube nici

e nozyczki

o flamastry

1. Z grubej tektury wycinamy paski dtugosci ok 15- 18 cm, szeroko$¢ ok 4,5 cm (szerokosé
musi by¢ dostosowana do $rednicy guzikow- nasze guziki majg 4 cm S$rednicy).



2. Na igle nawlekamy gruba, kolorowa ni¢ lub wtdczke, zawigzujemy supelek. Na obu
koncach kartonu, tak jak to pokazano na zdjeciu, przyszywamy duze guziki. Jesli
przyszywaniem ma si¢ zaja¢ samodzielnie dziecko warto zrobi¢ iglg dziurki (dziecku moze
by¢ cigzko przebic iglta karton).

3. Pasek z przyszytymi guzikami zginamy na p6t. Gotowe kastaniety ozdabiamy flamastrami.
Mozemy tez pomalowac¢ je farbami lub oklei¢ kolorowym papierem.

Oto nasz zestaw kastanietow:




W Internecie mozna znalez¢ rowniez kastaniety zrobione z kapsli/ korkow. Wtedy kapsle
/korki przykleja sie do tektury przy pomocy kleju na gorgco.

Na zakonczenie proponuj¢ zabawe w rodzinng orkiestre, kazdy niech zagra na
tym czym chce, najwazniejsze by zabawa byta wesota.

6. Dzi$ do wykonania karty pracy Czytam, pisze, licze S.82.

Pozdrawiam was serdecznie.
Czekam na zdjecia waszych instrumentow.
Ciocia Agata



