WITAMY WAS KOCHANE DZIECI Z GRUPY ZAJACZKI!!!
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Z okazji Swiat Wielkanocnych

zyczymy Wam Drogie Dzieci i Wam Drodzy Rodzice
duzo zdrowia, spokojnych chwil w tym trudnym
dla nas wszystkich czasie.

Ciocia Gosia i Ciocia Ola



10.04.2020r ( piatek)

MAMY DLA WAS PROPOZYCJE ZAJEC NA DZISIEJSZY DZIEN.
PROSIMY CHETNYCH RODZICOW O ZAPOZNANIE DZIECI
Z. TEMATEM ,, Wielkanocne zwyczaje”.



1. Rozmowa z dzie¢mi na temat obchodzenia Wielkanocy.

- Czy znacie jakie$ tradycje zwigzane z Wielkanoca?
- Jakie dni wchodzg w sktad Swiagt Wielkanocnych? Jak si¢ nazywaja?
- Jak obchodzg Swigta dzieci?

2. Czy wiesz jaki zwyczaj ukazany jest na zdjeciach?




3. ,, Smigus dyngus” - przeczytanie utworu Renaty Piatkowskiej.

Swobodna wypowiedz dziecka, opowiadanie co zapamietalo z wystuchanego
utworu.
Rozmowa na temat zwyczaju oblewania si¢ woda i jego pochodzenia.

Nie ma nic pigkniejszego niz w lany poniedziatek o §wicie stana¢ z dwiema
sikawkami nad §pigcymi rodzicami i jeden strumien skierowa¢ na mamg, a drugi
na tatg. No 1 nic si¢ nie przejmowac, ze piszczg i krzycza, tylko la¢, dopoki

w sikawkach jest cho¢ kropla wody. Potem trzeba szybko uciekaé. Najlepiej
prosto do tazienki, zeby znowu napetic te pigkne plastikowe pojemniczki.

A jesli kto$ ma jeszcze na dodatek siostre, to musi czym predzej pedzi¢ do jej
pokoju, by ja dopas¢, zanim si¢ obudzi. Ja wtasnie tak zrobitem. Zdazytem

w ostatniej chwili, bo juz zaczeta si¢ przeciagaé i przeciera¢ oczy. Scisnatem
sikawke 1 skierowatem strumien wody prosto na jej czoto. Latem bez litosci,

a Agata wrzeszczata tak, ze tapeta zaczeta odklejac si¢ od $ciany.

Coz za pigkny zwyczaj ten $migus-dyngus — pomyslatem. Niestety, wszystko co
dobre, szybko si¢ konczy, wigc po chwili sikawka byta pusta i musiatem
wycofac si¢ do tazienki. Gdy ucichty piski 1 narzekania, postanowitem opuscic
moja kryjowke. I wtedy przekonatem sig, jak podstgpng i m$ciwg mam siostre.
Ledwo otworzylem drzwi, oblal mnie lodowaty strumien. Mokra pizama
oblepita mi plecy, woda sptywata z wtosdw, a na czubku nosa dyndata wielka
kropla. Ustyszalem chichot Agaty 1 gtos mamy:

— Koniec tego dobrego! Przestancie si¢ oblewac! Nie do$¢, ze mamy cate t6zko
mokre, to teraz Agata zalata podtoge.

— Przeciez dzisiaj jest $migus-dyngus — zaprotestowatem.

— No wlasnie — przyznat tata — jest Smigus-dyngus 1 nie mysl, ze to poranne
oblewanie wszystkich ujdzie ci na sucho — rzucit ztowieszczo w mojg strone

1 pobiegt do kuchni, gdzie rozlegt si¢ brzgk naczyn 1 szum wody.

Od razu zrozumiatem, co si¢ §wiecti, 1 gdy po chwili chlusnat z rondelka w moja
strong, zrobitem piekny unik. Tata trafit w Agate, a ta rozdarta si¢ znowu
wnieboglosy. Trzy garnki wody i1 dwie zalane podtogi pdzniej mama rozztoscita
si¢ na dobre.

— Koniec lania, ani kropli wiecej! Wszystko pltywa, dywan jest caty
przemoczony, Sciany ochlapane, a Agatka nie ma si¢ juz w co przebrac¢. Poza
tym zaraz przyjda babcia z dziadkiem, sg zaproszeni na obiad, 1 zeby nikomu
nie przyszto do glowy ich obla¢. — Mama nie wiadomo dlaczego spojrzata
akurat na mnie. To okropne nie moc pola¢ whasnej babci w §migus-dyngus —
pomyslatem i1 zeby poprawi¢ sobie humor, spryskalem wodg naszego chomika.
Niech zwierzak wie, jakie mamy fajne zwyczaje. Potem mama nakryta do stotu,
tata pochowat rondle, a Agata wlozyta nowa sukienke i1 czekaliémy na gosci.
Kiedy zadzwonit dzwonek, ja pierwszy pobiegtem do przedpokoju.



Otworzylem drzwi i co zobaczytem? Dwie r6zowe, wycelowane we mnie
sikawki. Wiem, ze trudno w to uwierzy¢, ale babcia jak prawdziwy
rewolwerowiec staneta w lekkim rozkroku, przymruzyta jedno oko, wycelowata
1 oblata mnie z gory na dot. W tym czasie dziadek ruszyt w pogon za Agata,
ktora uciekala z piskiem. Natychmiast pozatowalem, ze nie mam pod reka
pistoletu na wodg albo takiego specjalnego otworka na glowie jak wieloryb,

z ktorego na zawotanie tryskataby woda. Przydalby mi si¢ teraz o wiele bardziej
niz na przyktad taki pgpek, z ktorego nie ma zadnego pozytku. Uciekajac przed
babcig, obiecatem sobie, ze za rok nie dam si¢ tak zaskoczy¢ 1 w kazdej kieszeni
bede miat po trzy sikawki.

— Znowu wszystko mokre — jekneta mama. — Jak tak dalej pojdzie, to bedziemy
musieli zatozy¢ ptetwy. A Agatka powinna dzisiaj od rana chodzi¢ w pelerynie.
— Och, nie narzekaj juz. Tylko trochg si¢ pokropilismy, tak dla zabawy. Dawnie;j
to byly Smigusy— westchnat dziadek.

— Jakie? Opowiedz, dziadku, jakie? — poprosita Agata.

— Kiedy$ w lany poniedziatek szty w ruch wiadra, konewki 1 dzbany. Ludzie
usuwali kosztowniejsze meble i dywany, zaktadali tez gorsze ubrania, zeby
oszczgdzi¢ sobie zniszczen. Bywato, ze jak udato sie zaskoczy¢ jakas panienke
w poscieli, to polewali jg tak dlugo, az ptywata w 16zku miedzy poduszkami.
Na samg mysl o tym, ze mogtbym wyla¢ na $pigca Agate wiadro wody,
usmiechngtem si¢ od ucha do ucha.

— W miastach panowie spryskiwali mite sercu panny tylko odrobing wody
rozanej po rece, ale na wsiach odbywaty sie prawdziwe bitwy wodne — ciggnat
dziadek. — Chtopcy wyciagali dziewczyny z t6zek i jeszcze rozespane,

w samych nocnych koszulach wrzucali do stawdw 1 jezior. A one lagdowatly

z pluskiem, wzbijajac pod niebo wielkie fontanny.

— Dziadku, to znaczy, ze ty wrzucite$ kiedys babci¢ do jeziora? — spytala Agata
z niedowierzaniem.

— Do jeziora nie, ale wody jej nie zatowatem. Bo tak naprawde, cho¢
dziewczyny zlo$city si¢ 1 uciekaty, dobrze wiedzialy, ze oblewamy tylko te
najtadniejsze 1 najbardziej lubiane panny. W gruncie rzeczy byty wiec
zadowolone, ze ociekaja woda, bo to znaczylo, ze maja powodzenie. Za to te, na
ktore nie spadia tego dnia ani kropla wody, byty zle jak osy.

No to mama 1 Agata powinny by¢ mi wdzigczne, ze je oblalem. A w przyszitym
roku, zeby im nie byto smutno, postaram si¢, aby — jak to powiedzial pigknie
dziadek — ptywaly w 16zku migdzy poduszkami. Chciatem wiedzie¢ jeszcze
tylko jedna rzecz, dlaczego ten wspanialy zwyczaj ma taka

dziwng nazwe — $migus-dyngus? Dziadek wiedziat nawet to.

— Och, bo tak po prawdzie, to byty dwa rézne zwyczaje. Smigus polegat na
polewaniu wodg dziewczyn, a dawniej takze na smaganiu ich po nogach
wierzbowymi witkami. | stad wlasnie wzigta si¢ ta dziwna, jak méwisz, nazwa.
Od $migania, czyli smagania panien zielonymi gatgzkami. Niektorzy mowili, ze
to zielony albo suchy $migus. Oczywiscie ten mokry, czyli bieganie z wiadrami



wody lub wrzucanie dziewczyn do stawdw, byt duzo przyjemniejszy...

— Dziadek usmiechnat si¢ na samo wspomnienie.

— Dyngus zas$ polegal na sktadaniu wizyt sgsiadom 1 znajomym. Tak jak

w czasie Bozego Narodzenia chodzi si¢ po koledzie, tak na Wielkanoc chodzito
si¢ po dyngusie. R6zni przebierancy wedrowali od domu do domu, sktadajac
zyczenia 1 proszac o datek, a gospodarze wyktadali na stét placki i kietbasy, bo
wierzyli, ze tacy goscie moga przynies¢ szczescie. Dlatego przebierancy
dostawali zwykle poczestunek, a na drogg jajka lub nieco pienigdzy. Z czasem te
zwyczaje pomieszaly si¢ ze sobg i w koncu pozostato z nich tylko oblewanie si¢
woda i nazwa $migus-dyngus.

Wielka szkoda — pomyslatem — bo gdyby byto tak jak dawniej, to nie dos¢, ze
wrzucitbym Agate do jeziora, mogtbym j3 jeszcze oktadac jakimi$ galeziami po
nogach. Potem odwiedzilbym babci¢ przebrany na przyktad za pirata 1
powiedziatbym ,,Wesotych Swiat”, a ona natychmiast databym mi za to
cukierki, lizaki, chipsy i pienigzki. — Dawniej przestrzegano tez zwyczaju, ze

w Poniedziatek Wielkanocny chtopcy oblewali panny, ale za to wtorek to oni
byli oblewani przez dziewczyny. I to czgsto z bardzo dobrym skutkiem — dodata
babcia. Po tych stowach Agata spojrzata na mnie tak, ze od razu wiedziatem, ze
cos$ knuje.

— Szczerze mowigce bywato 1 tak, ze jak si¢ wszyscy dobrze rozbrykali, to nie
mogli tego oblewania skonczy¢ jeszcze przez wiele dni — powiedziat dziadek

z usmiechem. A ja poczutem, ze jestem bardzo rozbrykany, 1 ruszylem biegiem
do tazienki napetni¢ moje sikawki.

4. ,,Wielkanoc inaczej” — rozmowa na temat obchodzenia Swigt
w roznych miejscach swiata:

— USA — wyscigi jajek;

— Francja — robienie gigantycznego omleta;

— Indie — tworzenie latarni, kwiatkéw z bibuty dla przyjaciot;
— Bermudy — robienie latawcow.



5. ,, Co to jest?” Nazwij, to co widzisz na zdjeciu.

6. Zabawy ruchowe z jajkami:
- wyscig z jajkiem na tyzce
- obieranie jajek ugotowanych na twardo w jak najkrotszym czasie
- podawanie sobie jajek z tyzki na tyzke
- wyscig: turlanie jajek do mety

DZIEKUJEMY WSZYSTKIM RODZICOM ZA WSPOEPRACE
| WYKONANIE TEGO ZAJECIA Z DZIECMI W DOMU.
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