08.04.2021r (czwartek)

WITAMY WAS KOCHANE DZIECI!!!

MAMY DLA WAS PROPOZYCIE ZAJEC
NA DZISIEJSZY DZIEN. PROSIMY
RODZICOW O ZAPOZNANIE DZIECI
Z TEMATEM
,,CO SIE DZIEJE NA POLU?”

1. ,,Rodzinki z wiejskiego podwérka’’ — zestaw ¢wiczen gimnastycznych

e ,Klacziirebie”
Dziecko z rodzicem bedg poruszali sie w parze. Para trzyma
ztozong na pot skakanke. Na sygnat klacz i Zzrebie poruszajg sie
marszem obok siebie w odlegtosci, ktérg wyznacza ztozona
skakanka. Na hasto: Konie do wybiegu! — odktadajg skakanke na



podtoge i poruszajg sie w podskokach. Na hasto: Klacz i Zzrebie! —
wracajg do swoich przyboréw i maszerujg jak na poczatku zabawy.
Zabawe powtarzajg kilka razy.

»Zabawy szczeniakow”’

Dziecko z rodzicem siedzg naprzeciwko siebie. Nogi maja

w rozkroku, a stopy oparte o stopy partnera. Trzymajg skakanke —
dziecko za uchwyty, a rodzic za srodek skakanki. Wykonuja na
przemienne sktony tutowia do przodu i do tytu — przeciagaja
skakanke, nasladujg bawigce sie szczeniaki. Zabawa trwa

1,5 -2 minut.

»Konie i wozki”

Dziecko ustawia sie w parze z rodzicem - twarzg woéz i konika.
Pierwsze podaje rece do tytu drugiemu. Biegaja lub chodzg po
pokoju w roznym tempie. Po pewnym czasie zamieniajg sie rolami.
Powtarzamy ¢wiczenie kilkukrotnie.

,,Gdzie sg kaczatka?”’

Dziecko z rodzicem tworzg pare i uktadajg ze skakanki gniazdko dla
kaczej rodziny. W gniazdku siada dziecko w siadzie skrzyznym —
wysiaduje jajka. Rodzic chodzi lub biega swobodnie po pokoju.

Po pewnym czasie zmieniajg sie rolami. Powtarzamy ¢wiczenie
kilkukrotnie.

»Karmimy krowki"

Dziecko probuje przenie$é z jednej strony pokoju, na drugg jak
najwiekszg ilos¢ klockdéw (symbolicznej paszy dla kréw). Dziecko
moze przejsc te trase tylko trzy razy i wykorzystaé do tego
wytgcznie swoje ciato — nie moze uzywac zadnych pojemnikéw,
czy elementoéw ubrania.

,Kura i jej kurczatko”

Dziecko stoi obok skakanki i palcami stop —raz z prawej, raz

z lewej — unosi skakanke nad podfoge i opuszcza. Nasladuje kure
szukajaca robakéw. Zabawa trwa okoto 2 minut.



2. Czy widzieliscie, ile r6znych maszyn w swojej pracy wykorzystuje
rolnik? Potraficie je wymienic i wyjasni¢ do czego stuzg? Rozmowa
z dzie€¢mi.

Traktor - jest maszyng wielofunkcyjng. Po podtaczeniu do niego innych
urzadzen, mozna go wykorzystywacé przy réznych pracach.

Kombajn zbozowy — jest maszyng, ktdra scina zboze, mtdci je (czyli oddziela
ziarno od ktoséw). Na polu kombajn zostawia stome, a ziarna zbéz zbiera
i przesypuje do zbiornika przygotowanego przez rolnika.




Ptug - narzedzie do przekopywania ziemi po zimie, aby nie byta zbyt twarda.
Ptug przygotowuje jg tak, aby mozna byto w niej zasia¢ nowe nasiona.

Siewnik — maszyna do rozsiewania ziarna po polu.
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3. ,, Byta babulenka” — ostuchanie z piosenka tradycyjna

LINK DO PIOSENKI

https://www.youtube.com/watch?v=cVPHfyg3Nv8&ab channel=Piosenkidladzieci-bajubaju.tv

st. | muz. tradycyjne

Byta babulerika


https://www.youtube.com/watch?v=cVPHfyg3Nv8&ab_channel=Piosenkidladzieci-bajubaju.tv

Byta babulenka rodu ubogiego,
Miata kozioteczka bardzo upartego.

Ref.: Fik mik, fik mik,
szwadyrydy rydy, rach ciach ciach, bardzo upartego. (x2)

A ten kozioteczek byt bardzo rozpustny,
wyjadt babulerice zagonek kapusty.

Ref.: Fik mik, fik mik...

A wezze babulko kija sekatego
| wybijze mocno kozta upartego.

Ref.: Fik mik, fik mik...

e Dziecko stucha piosenke — podczas stuchania siedzi wygodnie
i wykonuje dowolne ruchy gorng czescig tutowia, rekami, gtowa.

e Rozmowa na temat tresci piosenki.

e Realizowanie rytmu piosenki — dziecko realizuje rytm piosenki,
klaszczac, tupiac.

e Analiza stuchowa zdan z piosenki — dziecko ilustruje ilos¢ wyrazow
stukaniem dtonig o podtoge.

e Analiza i synteza stuchowa wybranych wyrazéw — dziecko
wyklaskuje i liczy sylaby w wybranych wyrazach.



