05. 06. 2020r. "Nasze zabawy"

I nadszed! piatek...

Jesli dzisiaj mamy piatek, to co bedzie jutro?
Jesli dzisiaj mamy piatek, to co bylo wczoraj?
Brawo! Wszystko wiecie!

1. Gimnastyka ze zwierzakami.
Na poczatek troche sie poruszamy.

Przygladajcie si¢ obrazkom. Wyshluchajcie polecen. Poruszajcie si¢ jak wybrane
zwierzeta, zgodnie ze wskazéwkami.
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KICAJ
JAK ZAJACZEK
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ROB DLUGIE KROKI
JAK ZYRAFA
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SKACZ Z NOGI NA NOGE
JAK MALPKA
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SKACZ JAK ZABA
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STOJ NA JEDNEJ NODZE
JAK FLAMING
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KROCZ POWOLI
JAK 20w

WL SIE JAK WAZ
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2. ,,Wspolne cechy” — zabawa w znajdowanie podobienstw.

Utozcie na podtodze Wasze ulubione zabawki. Niech bedzie ich 7, jak 7 dni tygodnia
:-) Zaproscie do zabawy mameg, tatg lub rodzenstwo. W trakcie zabawy mama, tata lub brat
czy siostra beda wymieniali nazwy wybranych przez siebie kolorow. Waszym zadaniem
bedzie wskaza¢ 1 policzy¢ te zabawki, ktore posiadaja wymieniony kolor, jak rowniez
utozy¢ te zabawki w szeregu (jedna obok drugiej)

Rodzice beda wydawali komendg: Ktdra zabawka ma cos czerwonego? Wystqp!

3. ,,Zabawy dzieci z roznych stron Swiata” — rozmowa na temat ulubionych zabaw dzieci
* Kazdy z Was ma swoje ulubione zabawy, prawda? Jakie to sa zabawy? Opowiedzcie.

Dzieci z innych krajow rowniez maja swoje ulubione zabawy. Postuchajcie uwaznie,
jakie to sa zabawy oraz jak si¢ nazywaja.

e Rzeka stow” — zabawa grupowa z Indii (Azja). Zabawa polega na tym, ze jedna osoba
wymienia jakie$ slowo, a pozostale osoby dodaja kolejne. Warunkiem jest, aby kolejne
stowa zaczynatly si¢ na gloske, ktora konczylo si¢ wezesniejsze stowo (na przyktad: tygrys —
smok — koza — aligator — ryba... itd. ) Kto w ciagu 10 sekund nie wymysli stowa — odpada
z zabawy. W Polsce dzieci takze graja w t¢ gre, prawda?




»Rybak” — zabawa z Niemiec. Przed rozegraniem pierwszej rundy nalezy wybra¢ sposrod
dzieci ,rybaka”. ,Rybak” stoi przed dzie¢mi, ktore siedza na krzestach. Maja dtonie
wystawione przed siebie — to ryby. Rybak wodzi jedna reka wolno pod dtonmi uczestnikow,
moéwiac: Lowilem ryby przez noc calq, ale ztowitem ich bardzo mato. Po ostatnim wyrazie
probuje znienacka klepna¢ w dlon ktére§ z dzieci. Aby unikna¢ ztapania, musi ono
btyskawicznie odsunaé reke. Jesli rybakowi nie uda si¢ schwyta¢ ryby, musi prébowaé
ponownie. Jesli mu si¢ powiedzie — nastgpuje zmiana rol.

»Cieplo — zimno” — zabawa z Liberii (Afryka). Jedna osoba chowa jaki$ przedmiot i daje
wskazdwki pozostatym — w wersji polskiej stowami: ,,cieplo”, jesli dana osoba zbliza si¢

do przedmiotu, lub ,,zimno”, jesli si¢ od niego oddala; w wersji z Liberii miejsce ukrycia
przedmiotu sygnalizuje si¢ nie stowami, ale klaskaniem z r6znym natg¢zeniem, w zaleznosci
od odlegtosci kryjowki.




»Ojciec Szymon Kkaze” — zabawa z Panamy (Ameryka Srodkowa). Dzieci bawia sie
w tej zabawie w okregu. W $rodku kota stoi dziecko - Ojciec Szymon i pokazuje wymys$lone
przez siebie figury, ktore reszta uczestnikow musi wykonaé. Potem Ojciec Szymon wybiera
zmiennika. W polskich przedszkolach dzieci bawia si¢ takze w podobne zabawy, prawda?
Jakie znacie zabawy, ktore sa podobne do tej?

M

wOkakanie w workach” — zabawa dzieci kolumbijskich plantatoréw kawy, ktorzy maja
pod dostatkiem parcianych workow na ziarenka kawy. Dzieci zostaja podzielone na 2 lub 3
zespoty 1 ustawione w szeregach. Kazda druzyna dostaje duzy worek (moze by¢ to
specjalnie uszyty worek lub worek na ziemniaki). Dzieci kolejno skacza w workach do celu
1 wracaja do szeregu, przekazujac worek nastgpnemu koledze. Wygrywa druzyna, ktorej
wszyscy uczestnicy jako pierwsi poradza sobie z tym zadaniem. Utrudnieniem moze by¢
skakanie w kapeluszu — plantatorzy nosza biate lub stomkowe kapelusze. Jesli dziecko zgubi
kapelusz, musi zatozy¢ go na gloweg, zanim zacznie kontynuowa¢ skoki. My takze znamy
taka zabawe, prawda?




+ ,Enchoque” (czyt. enczioke) — zabawa pochodzi z Boliwii. Boliwia lezy w Ameryce
Potudniowej, jest ponad trzy razy wigksza niz Polska, mieszkaja tam Indianie. Oryginalne
enchoque sktada si¢ z drewnianego kijka i drewnianej kuli potaczonych sznurkiem. W kuli
jest wydrazony otwoér. Gracz trzyma kijek 1 stara sig, podrzucajac kulke w powietrze,
nadzia¢ ja na patyk.

Enchoque mozna zrobi¢ z papierowego lub plastikowego kubeczka, kawatka cienkiego
sznurka i folii aluminiowej. Potrzebujemy ok. 50-60 cm sznurka, ktorego koncowke ktadziemy na
kawatku folii aluminiowej, a nastgpnie zgniatamy folig tak, by powstata kulka, a sznurek trzymat
si¢ w $srodku. W dnie kubeczka trzeba zrobi¢ otwor i przewlec przez niego sznurek.

Sprobujcie samodzielnie wykona¢ taka zabawke.
Szczegotowy pokaz wykonania znajdziecie w filmiku:

https:/www.youtube.com/watch?v=KTygMbhBbGQO



https://www.youtube.com/watch?v=KTyqMbhBbGQ
https://www.youtube.com/watch?v=KTyqMbhBbGQ

+ ,Rangoli” — zabawa z Pakistanu. Rysuje si¢ kredg lub patykiem dowolny ksztalt lub wzor,
fatwy do wypetniania. Moze to by¢ duzy kwiat, fantazyjny domek czy mandala. Zadaniem
dzieci jest ,,pokolorowanie” obrazu: trawa, kamyczkami, ptatkami kwiatoéw, listkami itp.

+ ,Raz, dwa, trzy — Baba Jaga patrzy” — zabawa z Grecji. Jedno z dzieci to Baba
Jaga. Stoi tylem do pozostalych i wola: Raz, dwa trzy, Baba Jaga patrzy. W tym czasie
dzieci szybko biegna w stron¢ Baby Jagi. Na stowo: Patrzy! Baba Jaga si¢ odwraca. Kto nie
zdotat si¢ zatrzymaé w bezruchu, wraca na start, kto za$ pierwszy dotknie Baby Jagi, ten
zajmuje jej miejsce. Znacie t¢ zabaweg prawda?




4. Praca z kartami pracy

* Praca z KP4.33a - pisanie wyrazow po S$ladzie, laczenie zdjecia z podpisem,
kolorowanie. Odnalezienie w ksigzkach i albumach informacji na temat zabaw dzieci
z roznych krajow.

* Praca z KP4.33b —ukladanie wyrazéw z rozsypanki literowej, laczenie wyrazow
z obrazkami.

5. Karty pracy dla ch¢tnych

Mandale — pokoloruj, lub 0zdéb dowolnym sposobem













Zalecenia nauczyciela wspomagajacego

Zabawy paluszkowe

https://www.youtube.com/watch?v=7tBVZINpUAw

MOCNO SIE SCISKALY,
A NA KONIEC POMACHALY.


https://www.youtube.com/watch?v=7tBVZINpUAw
https://www.youtube.com/watch?v=7tBVZINpUAw
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Pokoloruj mandale paluszkami maczanymi w farbie
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