Ale ten czas szybko leci, mamy juz czwartek. Dzis caly dzien bedziemy
rozmawiac o jajkach, jajkach duzych, matych, gtadkich i takich w ciapki,
z resztg sami zobaczycie. Zapraszam do zajecia ©
Temat dnia: Potrawy z jajek
Zajecia 1.
1. Zabawa badawcza — Poznajemy budowe jajka.

Prosze przygotowac cztery jajka, dwa ugotowane, dwa surowe.

Rodzic pokazuje dziecku dwa jajka i zacheca do rozmowy, pamietajgc

0 udzielaniu odpowiedzi catymi zdaniami.

Kochani spdjrzcie co dla Was przygotowatam. Wiecie co to?? Tak to

oczywiscie jajka ©

- Powiedzcie prosze jaki kolor maja jajka?

- Jaki majg ksztatt?

- Czy sg one duze czy mate??

-Powiedzcie mi prosze jakie zwierzeta znosza jajka?? Tak oczywisScie ptaki. -

Czy jajka wszystkich ptakéw sg jednakowej wielkosci?

Spojrzcie na obrazki ponizej



Wskazcie prosze paluszkiem na ekranie najmniejsze jajko, jak myslicie jaki
ptak moégt je ztozy¢?? Tak to oczywiscie przepiorka, przyjrzyjcie im sie

uwaznie, widzicie, ze sq kolorowe?? Maja fatki©.



Teraz pokazcie troszke wieksze jajko, jak myslicie jaki ptak je ztozyt?? Tak
to kura, spojrzcie to takie samo jajko, jak to ktére przygotowali dla was Wasi

rodzice.

Czas na najwieksze jajko. Jaki ptak moégt ztozy¢ takie duze jajo. Tak oczywiscie

to jajo strusia. Czy wiecie, ze jajko strusia jest odpowiednikiem 25 jajek

kurzych.

Na zdjeciach nizej zobaczycie;



Przepiorke i jej jajka.

Kurke z jej jajeczkami.




Strusia z jajkami.

Teraz poproscie rodzicow o dwa talerzyki i wspdlnie rozbijcie Wasze oba jajka.
Oczywisci kazde na osobnym talerzyku. Czym réznig sie te dwa jajka??? Tak
jedno jajko jest surowe, drugie ugotowane na twardo. Przyjrzyjcie sie
surowemu jajku, lub temu ugotowanemu przekrojonemu na pof. Wiecie z jakich
czesci sklada sie jajko? Nazwijcie te ktére znacie. Tak to biatko, zoitko,
a obok lezy skorupka. Jajko ma jeszcze blionke, poproscie rodzicow by Wam ja

pokazali

Budowa jaja - przekrdj podiuiny

tarczka zarodkowa

26k _ skerupka
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Mam dla Was zagadke. Spdjrzcie to dwa jajka, jak poznaé ktore z nich jest
ugotowane, a ktore surowe. Dodam, ze nie mozemy ich rozbi¢ aby
sprawdzi¢. Macie jakies pomysly?? Zobaczcie co stanie sie jak rodzice

Zakrecg jajkami na stole.

Rodzic wprawia w ruch obrotowy oba jajka. Dzieci obserwujg ich ruchy
i okreslajg, ktore z nich kreci sie szybciej.

Jak myslicie ktore jajko krecito sie szybciej, a ktére wolniej i dlaczego??
Rozbijajg jajko i sprawdzajg, czy miaty racje.

Jajko surowe obraca sie tylko przez chwile, a potem sie zatrzymuje.
Powodem jest jego plynny srodek, ktory porusza sie wewnatrz skorupki

w roézne strony, co hamuje szybkie poruszanie sie jajka.

*Poznanie ciekawostek na temat pisanek.

Teraz postuchajcie ciekawostek o jajkach

Dawno temu uwazano, ze pisanki majg magiczng moc, dlatego np. dotykano nimi
grzbietow bydta, aby byto zdrowe, toczono je wzdtuz zagonéw oziminy, zeby
zapewnic¢ sobie dobry urodzaj. Byty one darem, ktory miat zapewni¢ obdarowanej
osobie wszelkg pomysinos¢ (takze w sprawach sercowych). Petnity one role
wykupu w obrzedach wielkanocnych, np.: dyngusa, chodzenia z barankiem lub
kurkiem. Panna mogta dostaé pisanke czekoladowo--marcepanowg z
pierscionkiem zareczynowym w srodku. Ludzie bogaci obdarowywali sie drogimi
pisankami, ze ztota, przyozdobionymi szlachetnymi kamieniami. Francuski jubiler
P. C. Fabergé wykonat takie drogie pisanki na zamdwienie cara Rosji. Pisanki
stuzyty do zabawy zwanej taczanka. Turlato sie po stole malowane jaja, zderzajgc

je ze sobg. Wygrywata ta osoba, ktorej pisanka sie nie pottukta.

e Zabawa ruchowa z elementem turlania — Rozsypane pisanki.



Dzieci sg pisankami. Delikatnie turlajg sie po podtodze w rdéznych kierunkach,

zwracajgc uwage na zachowanie zasad bezpieczenstwa.

Zajecie 2.

Zabawy i ¢wiczenia pod hastem: Co mozna zrobi¢ z jajka?
Dzieciaki powiedzcie prosze, co mozna zrobi¢ z jajek?
Pomalowac, ugotowac na twardo, na migkko, usmazy¢, zrobi¢ satatke itp.

,."




«Zabawa zrecznosciowa — Jajko na tyzeczce

Dzieci na wyznaczonej trasie probujg przenies¢ piteczke lub jajko ugotowane na
twardo na tyzeczce. Zabawe powtarzamy trzymajgc tyzeczke w lewej, prawej rece,

idgc wolno i szybko.

Teraz czas na zabawe. Poldzcie na fyzeczce jajko, lub jesli wolicie piteczke

np. do ping ponga, i stuchajcie polecen wydawanych przez rodzicow.

«Jajka dla smakoszy - przyrzadzenie dowolnej potrawy z uzyciem jaj
ugotowanych na twardo. Np. jajka z groszkiem konserwowym w majonezie, pasta
jajeczna, satatka z jajkiem itp.: Dzieci, po umyciu rgk i wiozeniu fartuszkéw,

przystepujg do wspdlnego wykonania wymyslonej wspadlnie z rodzicami potrawy..

Teraz czas na zabawe w kucharzy. Pomysicie razem z rodzicami jaka
potrawe mozecie wspolnie przyrzadzi¢ z wykorzystaniem jajek i do dziefa.
Zycze wspanialej zabawy przy wspélnym wykonywaniu dania, a potem
oczywiscie smacznego. Pamietajcie wszystko musi, by¢ zjedzone do
ostatniego okruszka. Tylko nie zapomnijcie poczestowaé innych

domownikow.

Smacznego!!l!

@ piXers




Kochani przypominamy o naszym grupowym mailu

grupad ps24@onet.pl (pomiedzy 4.a ps jest znak

podkreslenia ) i zachecamy do wysytania zdje¢

z realizacji scenariuszy. Pochwalcie sie jak pieknie pracujecie

-k
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