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Dzien Dobry Kochane Misie.
Wszystkich witamy i do zabawy serdecznie zapraszamy

1. ,,WIELKANOCNE ZABAWY I CWICZENIA RUCHOWE”

"Pan Zajaczek" — zabawa z wierszykiem; powtarzanie treSci wiersza z jednoczesnym
odtwarzeniem ruchow; ¢wiczenie rozwijajace koordynacj¢ wzrokowo — stuchowo — ruchowa
oraz pami¢¢ stuchowy.

Pan zajqgczek idzie w gosci
- dziecko siedzi w siadzie skrzyznym, uderza dtonmi o kolana

wiec sig musi przygotowad
- dziecko glaszcze wlosy na glowie, poprawia ubranie

Myje uszy, tapki, pyszczek
- dziecko nasladuje wymienione czynnosci

Zeby czysty mogl swietowaé
- dziecko wstaje, prostuje sie, klania sie

"Jestem pisanka'" — Zabawa orientacyjno — porzqdkowa, rozwijanie uwagi oraz umiejetnosci
reagowania na sygnal diwigkowy.

Dziecko slucha ponizszej muzyki, zwija si¢ w kulke i turla si¢ swobodnie po
dywanie/podlodze. Kiedy Rodzic zatrzymuje odtwarzanie piosenki, dziecko stara sig

zatrzymac i nie poruszaé. (powtarzamy kilka razy)

https:/www.yvoutube.com/watch?v=LSm4muOBDI4
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Swieta Wielkanocne

wZajaczek” - Zabawa orientacyjno porzqdkowa, rozwijanie uwagi oraz umiejetnosci reagowania
na sygnat diwiekowy.

Dziecko nasladuje skoki zajaczka w rytm powyzszej piosenki. Kiedy muzyka przestaje
gra¢ (Rodzic zatrzymuje odtwarzanie piosenki) dziecko kuli si¢, zwija w klebuszek i udaje,
ze $pi. (powtarzamy kilka razy)


https://www.youtube.com/watch?v=LSm4muOBDl4
https://www.youtube.com/watch?v=LSm4muOBDl4

2. CO WLOZYMY DO KOSZYCZKA WIELKANOCNEGO?

Zapraszamy do obejrzenia krotkiego przedstawienia na platformie YouTube, a nastepnie
prosimy porozmawiac 7 dzieckiem na temat tresci teatrzyku.

Nazywanie przedmiotow/potraw, jakie wktadamy do koszyczka wielkanocnego oraz wskazanie
tych, ktore nie powinny sie w koszyczku znaleZé.

https://www.youtube.com/watch?v=u3pk7djM061

Co Gaptus wiozyt do wielkanocnego koszyczka? Qjej, chyba sie pomylit! #dladzieci #zostanwdomu

3. SYMBOLE WIELKANOCNE - ¢wiczenie stuchu fonematycznego; nazywanie elementéow
znajdujacych si¢ na obrazkach i dzielenie tych nazw na sylaby

Jajko — symbol odradzajacego sie Zycia Babka — symbol umiejetnosci i dostatku



https://www.youtube.com/watch?v=u3pk7djM06I
https://www.youtube.com/watch?v=u3pk7djM06I

Baranek wielkanocny z czerwona choragwia — symbol Jezusa Chrystusa

i

BA RA NEK

chliel - mazapewnié zdrowie i sprawnosé




SOL i CHRZAN - sél chroni przed zepsuciem i ziem,

chrzan ma zapewni¢ zdrowie i sprawnosc

KIEL BA SA



4. ZDOBIMY KOSZYCZKI - praca plastyczna, ozdabianie koszyczka dowolng technika
(malowanie farbami, kolorowanie kredkami, doklejanie plasteliny — wg mozliwosci
i pomyslow dziecka i rodzicow)




MILEJ ZABAWY!
POZDRAWIAMY!



