01.06.2020 r. DZIEN DZIECKA - Jakie s3 moje prawa i obowiazki ?

Drodzy Rodzice!

Dzieci to nasz prawdziwy skarb - kazdy to wie :). Ale dziecko to jest
takze maty czlowiek, ktory zaczyna budowal swoje poczucie
tozsamosci 1 stara si¢ znalez¢ swoje miejsce w Swiecie. Dziecko -
podobnie jak dorosty cztowiek - ma swoje prawa. Czy dzieci znajg

swoje prawa? Czy je rozumieja?

Kochane dzieci!

)

BC>  NAJLEPSZEGO :) ;

Z. okazji Dnia Dziecka zyczymy Wam
sukcesOw, rozwoju pasji i talentow. Niech
usmiech od ucha do ucha promienieje na
Waszych twarzach 1 kazdego dnia spotykaja
Was przygody w gronie przyjaciol
i kochajacej rodziny !



Zapraszamy do naszych ¢wiczen i tamiglowek, ktore pozwolg Ci
zrozumie¢ prawo do wyrazania emocji, prawo do milosci
1 bezpieczenstwa, prawo do wyrazania siebie samego

w odpowiedni sposob, prawo do godnosci 1 szacunku.

prawa
i obowiazki :)

Zadanie 1: ,, Zabawy ruchowe z poduszkami ” — rozwijanie
kreatywnosci, sprawnosci fizycznej dziecka.

Zapros rodzicow do zabawy. Niech to beda mito 1 wspdlnie
spedzone chwile, dajace duzo radosci 1 satysfakcji:

https://www.youtube.com/watch?time continue=15&v=14EiXelS

Tkl&feature=emb title




Zadanie 2: |, Jakie sq moje prawa ?”— rozmowa na temat praw
1 obowigzkéw dzieci na podstawie doswiadczen dzieci
1 wiersza Janusza Korczaka ,,Prawa dziecka”. Poszerzenie
stownika dzieci o pojecia praw.

1. Postuchaj wiersza ,,Prawa dziecka’ Janusza Korczaka
Niech si¢ wreszcie kazdy dowie
I rozpowie w Swiecie calym,
Ze dziecko to takze czlowiek,
Tyle, ze jeszcze maly.
Dlatego ludzie uczeni,
Ktorym za to nalezg si¢ brawa,
Chcac wielu dzieci los odmienic,
Spisali dla was madre prawa.
Wigc je na co dzien 1 od Swieta
Sprobujcie dobrze zapamigtac:
Nikt mnie silg nie ma prawa zmusza¢ do niczego,

A szczegOlnie do zrobienia czegos niedobrego.

Moge uczy¢ si¢ wszystkiego, co mnie zacieckawi

I mam prawo sam wybierac¢, z kim si¢ bed¢ bawic.

Nikt nie moze mnie ponizac, krzywdzic, bi¢, wyzywac,

I kazdego moge zawsze na ratunek wzywac.

Jesli mama albo tata juz nie mieszka z nami,



Nikt nie moze mi zabroni¢ spotkac ich czasami.

Nikt nie moze moich listow czytac bez pytania,

Mam tez prawo do tajemnic 1 wlasnego zdania.

Moge zadac, zeby kazdy uznal moje prawa,

A gdy rézni¢ si¢ od innych, to jest moja sprawa.

Tak si¢ tu wiersze pouktadaty,
Prawa dla dzieci na calym swiecie,
Byscie w potrzebie z nich korzystaty
Najlepiej, jak umiecie.
2. Rozmowa na temat przeczytanego wiersza . Odpowiedz
na pytania:
- Co to sg prawa?
- Kto ma swoje prawa?
- Jakie prawa maja dzieci?
- Czy potrzebne sg prawa dla dzieci?
Na podstawie wiersza i swoich doswiadczen — powiedz, do czego
masz prawo. Pomoga Ci rOwniez obrazki, ktore ilustrujg ,,Prawa

dziecka”:
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Prawa
dzieCka

Kazde dziecko ma prawo

do wychowywania

pytac i wypowiadac sie do milosci bez KizyKu | pr2emocy



Zadanie 3: ,, Jakie sq moje obowiqzki ?”— rozmowa na temat
obowigzkow dzieci na podstawie doswiadczen dzieci.
Poszerzenie stownika dzieci o pojecia obowigzkow.

Pamigtasz jak rozmawialiSmy na temat sposobow pomagania
rodzicom w obowigzkach domowych.

Miates/as zastanowic¢ si¢ nad tym - co robisz, zeby pomoc mamie i
tacie ? Jakie sg Twoje obowigzki? Czy wywigzujesz si¢ sumiennie
ze swojego nowego obowigzku ?

Przyjrzyj si¢ obrazkom i powiedz w czym jeszcze mozesz pomoc?
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OBOWIAZKI
DZIECKA

Moim obowigzkiem jest

‘.'.' niremania
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Moim obowigzkiem jest

oddzielenie brudnych pomoc rodzicom
ubran od czystych podczas gotowania
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DZIECKA

Moim obowigzkiem jest
zamiatanie Smieci
z podlogi

DZIECKA

Moim obowigzkiem jest
systematyczne
uczeszezanie na zajecia




Drodzy Rodzice!

Oto link do artykulu na temat ’5 wskazéwek, jak nauczy¢
dziecko wypelnia¢ obowigzki domowe (bez nerwow i stresu)’’:

https://www.domowezawirowania.pl/obowiazki-dziecka-w-domu/

Zadanie 4: ,, Pomocna dlon” — zabawa plastyczna. Wdrazanie do
bezpiecznego postugiwania si¢ nozyczkami.

Prosze, odrysuj swoja dton na kartce 1 wytnij ja. Ustal w jaki sposob
bedziesz pomaga¢ w domu w nastepnym tygodniu. Popros mame
lub tate, aby kazdg Twoja propozycje zapisal/a na poszczegolnych
paluszkach. A Ty ozdob swojg ,,Pomocng dion”. Prace powies

w widocznym miejscu, aby$ pamigtal/a o pomocy mamie i tacie.
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