Swiatowy Dzien Wiedzy o Autyzmie

We wtorek, dnia 02.04.2024r. gosciliSmy w naszym przedszkolu naszego absolwenta Krzysia
Masiarka, ktory zaprezentowat nam swoje umiejetnosci w zakresie gry na keyboardzie oraz piekny
Spiew. Wspolnie z Krzysiem Spiewalismy i tanczyliSmy, stuchajac znanych nam melodii. Byt to
wspaniaty wstep do rozmowy o naszych umiejetnosciach, potrzebach, bo kazdy z nas przeciez cos
potrafi i kazdy z nas ma réznorodne potrzeby. Wiedza o nich umozliwa wzajemne poznanie,
zrozumienie i wsparcie. Bardzo serdecznie dziekujemy Krzysiowi za tak wspaniate i piekne
wprowadzenie nas do tematu o indywidualnych predyspozycjach i wartosci kazdego cztowieka.

W naszym otoczeniu, wsrdd naszych przedszkolnych kolegéw, sa osoby, ktore majq autyzm,
dlatego kazdego roku rozmowa o osobach wysoko wrazliwych to dla nas dodatkowa okazja do
wzajemnego podnoszenia Swiadomosci na temat potrzeb i funkcjonowania oséb z autyzmem. Dzieki
tej wiedzy, mozemy swoim zachowaniem wspiera¢ naszych przyjaciot oraz zrozumiec ich potrzeby i
problemy, a takze mo6c doceni¢ ich wspaniate umiejetnosci.

Kazdy z nas jest przeciez inny, a jednoczesnie jest miedzy nami wiele podobienstw. AbySmy
mogli wzajemnie sie szanowac, akceptowac nasza innos¢, musimy poznac sie i przez to zrozumiec.

Kiedy nasze upodobania sa zblizone do tych, ktére posiadaja réwiesnicy, jest to bardzo
tatwe. Jednak w sytuacji, kiedy nasz kolega, czy kolazanka zachowuja sie inaczej niz my, wzajemne
zrozumienie wymaga czasu. Zachecamy do zapoznania sie z nastepujacymi filmami, ktére
przypominaja o odczuciach i specyfice potrzeb oséb z autyzmem:

https://www.facebook.com/5minutdlazdrowia/videos/2003463993030572/?t=14

https://youtu.be/AuB1IsHPAkw?list=RDU70m4HFxGhk
https://youtu.be/GjBNT1u9ph8?list=RDU70m4HFxGhk

WSZYSCY jestesmy wspaniali i wszyscy jestesSmy superbohaterami - jedynie dziedzina, w
jakiej wykazujemy sie naszymi umiejetnosciami, pordznia nas miedzy soba. Nie ma przeciez
superbohaterow, ktérzy umieja wszystko. Poza tym to wspaniale rézni¢ sie - gdybysmy byli tacy
sami, jakze swiat bytby nudny.

Symbolami os6b z autyzmem sa kolor niebieski oraz niebieskie motyle, dlatego we wtorek w
salach kazdej z grup pojawily sie niebieskie akcenty: prace plastyczne z kolorem niebieskim,
niebieskie serca i motyle do dekoracji. To byt pouczajacy i wspaniaty dzien.


https://www.facebook.com/5minutdlazdrowia/videos/2003463993030572/?t=14​
https://youtu.be/AuB1lsHPAkw?list=RDU7Om4HFxGhk
https://youtu.be/GjBNT1u9ph8?list=RDU7Om4HFxGhk

