Sport to zdrowie

W dniu 11. 10. 2018 r. dzieci z grupy III "Pajacyki", w ramach relizacji tygodniwej tematyki
zwiazanej z szeroko rozumiana aktywnoscia sportowa, wyjechaly do Betchatowa, gdzie spotkaly sie
z pitkarzami GKS-u Belchatéw. Mialy tez okazje zwiedzi¢ Hale Energie, a tam podejrze¢ na treningu
siatkarzy SKRY Betchatow.

Najwazniejszym punktem programu bylo spotkanie z pitkarzami GKS-u Betchatéw, ktéremu
niespodziewanie towarzyszyla iscie letnia pogoda. Nasze kolezanki i koledzy najpierw przygladali
sie treningowi regenerujacemu zawodnikow pierwszoligowego klubu pitkarskiego, a w dalszej
kolejnosci rozmawiali z pitkarzami, zadajac im ciekawe pytania, dotyczace diety sportowca, jak tez
czestotliwosci treningow. Zachwytom dzieci nie byto konica, kiedy mogly wspodlnie z pitkarzami
pograé¢ w pitke na boisku. Pajacyki mialy takze okazje obejrze¢ Stadion Miejski w Betchatowie -
tam, siedzac w lozy honorowej, wystuchali ciekawej opowiesci pana przewodnika (rzecznika
prasowego GKS-u Belchatéw) na temat funkcji poszczegdélnych urzadzen i pomieszczen
rozmieszczonych na stadionie. Dzien wycieczki przypadal na moment przygotowywania stadionu do
meczu reprezentacji Polski z Macedonia. Ostatnim punktem programu bylo zwiedzanie hali
sportowej, znajdujacej sie przy Sport Hotelu.

To byla wspaniata wycieczka!

Dziekujemy serdecznie Zawodnikom GKS-u Betchatow
oraz
Rzecznikowi Prasowemu Klubu
za tak wspaniate przyjecie, opieke i Swietne zorganizowanie catego spotkania.

Czes¢ zdjec, znajdujacych sie w galerii, zostala wykonana przez pana Michata Antczaka -
dziekujemy.



