
Program "Ruch- radość dziecięcych lat"
Dzięki różnorodnym propozycjom ćwiczeń przy muzyce, z akcesoriami lub bez nich przedszkolaki
mogły lepiej wyrazić samych siebie w formie najbardziej naturalnej dla nich, czyli w ruchu. Miały
możliwość odkrywania własnych uczuć i towarzyszących emocji podczas aktywnego słuchania
muzyki, włączyć się do zabawy w dowolnym momencie. Największą radość sprawiało dzieciom
podejmowanie aktywności ruchowej według własnych pomysłów, fantazji i doświadczeń. 

 


