
Czyste powietrze wokół nas
W okresie jesienno-zimowym na terenie Naszego Przedszkola realizowany był

„Przedszkolny Program Edukacji Antynikotynowej” pt. „Czyste powietrze wokół nas”.
Program adresowany był do dzieci pięcio i sześcioletnich oraz ich rodziców.

Celem programu było uświadomienie szkodliwości dymu oraz edukacja w zakresie ochrony
dzieci przed ekspozycją na dym tytoniowy. Program składał się z pięciu 30 minutowych

zajęć, w trakcie których dzieci zostały ukierunkowane na różne źródła i rodzaje dymu oraz
przyczyny jego wydobywania się poprzez obserwację w środowisku. Przedszkolaki

zwiększyły swoją wiedzę dotyczącą szkodliwości dymu papierosowego oraz skutków palenia
papierosów. Dzieci poszerzyły umiejętności w zakresie radzenia sobie w sytuacjach, gdy

przebywają w zadymionych pomieszczeniach lub gdy dorośli palą przy nich tytoń.
Zajęcia prowadzone były w oparciu o materiały edukacyjne przygotowane przez Państwową

Inspekcję Sanitarną.


