Bebny afrykanskie - warsztaty muzyczne

W dniu 08.05.2024r. odbyty sie w naszym przedszkolu warsztaty gry na bebnach. Wspdlna gra
zintegrowata nas, poczuliSmy, ze jestesSmy wspolnota, czescia zespotu i komunikowaliSmy sie za
pomoca rytmu, tak samo jak ludy Afryki Zachodniej. Kazdy z przedszkolakéw (a takze ciocie) miat
okazje zagrac na afrykanskim bebnie typu djembe, otrzymujac wielka dawka pozytywnej energii.
Gra na bebnach rozwija koncentracje uwagi, koordynacje ruchow, pewnos¢ siebie, cierpliwosci i
wytrwatos¢. Dzieci, uczac sie techniki gry na bebnach, nie tylko rozwijaty swoja rytmicznos¢, ale
rowniez pobudzity wyobraznie i kreatywnosé. Byto bardzo wesoto!



